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Nemocnice Na Frantisku, hlavni mésto Praha a méstska ¢ast Praha 1
zvou vSechny dospélé a déti na

DEN ZDRAVI

spojeny s oslavami 670. vyroci zaloZeni nemocnice

20. zafi 2024 13:00 -17:00 h :
areadl Nemochnice Na FrantiSku nnfp.cz

Akce je poradana pod zastitou
nameéstkyné primatora hl. m. Prahy Alexandry UdZenija
a radniho Prahy 1 pro zdravotnictvi a NNF Michala Mullera

MérFeni krevniho tlaku a hladiny cukru v krvi
Vysetieni koznich znamének

Konzultace s nutri¢ni terapeutkou
Fyzioterapeuticka poradna

Prevence rakoviny

Diagnostika plochych nohou

Doprovodny program, foodtrucky s obcerstvenim

Zména programu vyhrazena

ZARIJOVE
PLAVANI
S MC PRAHA 1

V SOBOTU 21. ZARI 2024 VAS ZVEME NA
TRADI(;NI PLA\{ANI "O POHAR MC PRAHA 1"
V BAZENU TYRSOVA DOMU.

vékové kategorie se provadi piimo

. 21. 9. 2024
na misté na recepci bazénu,

od 14:00 d° 18:00 Po odplavani soutézniho dseku je moZné

setrvat v nesoutéZni Easti bazénu,
n Tyr3hv dim

(vehod z ulice Viehrdova)

o B

Cas pfichodu je moiny kdykoliv od 14
do 18 hodin. Registrace do pisluiné

Traté jsou vypsany pro viechny vékové
kategorie. Uéast zdarma.

Blizéi informace na e-mailu:
dorian.goar@prahal.cz

jedna @pra‘ncl]edncl Ewww.mchal.u

PLAVBA |
SENIORU

datum 7.10. 2024 Vstupenky zdarma
pro seniory z Prahy 1

0d 18:00 do 21:00 budou k dispozici
od 16. 9. 2024

v informaénim centru

lod Grand Bohemia Vodic¢kova 18, Praha1

SRAZ JE V 17:30 HODIN NA NAPLAVCE
U CECHOVA MOSTU, PRISTAVISTE1

n @prahajedna @prahajedna @prahajedna www.prahal.cz
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Atmosphere Show Band | Dominik Budlovsky a spol |
Lada [ Meduriky | Baletni pripravka ND

Otevreni

16:00 17:00—22:00
Palac Zofin
s 13. fijna™

% Listky budou k dispoziciod 4. zari @

vinfocentru na adrese Vodickova 18.

Doporuéejeme formdlini odév |
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Slovo starostky

Vazené sousedstvo, milé damy, mili panové,

uprimné doufém, Ze jste si béhem prazdninovych mésica uzili
dovolenou, €i si ji, vy Stastnéjsi, teprve chystate. Nase krasna
maticka Praha je, pravda, v horkych letnich dnech vici svému
obyvatelstvu preci jen trochu mace8ska. Ani feka jiz zteplala ve
svém Sirokém koryté nad méstem, ani stin stromu v parcich ne-
staci k ochlazeni starého kameni ulic.

Navzdory vysokym teplotam se ale za prazdniny udalo
mnoho krasného i zabavného. Za vSechny akce — a Ze jich bylo!
—vzpomenu jen nekolik. Pro déti z Prahy 1 uspofadala nase Jed-
notka dobrovolnych hasi€l tradiéni letni pfiméstsky tabor, kdy se
déti v bezpedi zahrady v Loretanské ulici ucily pomahat ostatnim
jako opravdovi hasici. Jednou z nich budou tfeba i ti hrdinové ¢i
hrdinky, ktefi budou skute¢né zachrafovat zZivoty. Staromilci si
mohli dojit do Petrské ¢tvrti na burzu vinylovych desek, pfiznivci
zivé hudby pak jisté vyuzili mozZnost navstivit Malostranské vecery
pod Sirym nebem. A kdo preci jen chtél uniknout z mésta, i kdyz
se potyka s omezenim, mohl vyuzit Bezbariérovy vylet, ktery nase
méstska ¢ast poradala pro lidi s hendikepem a v seniorském véku.

Se zacatkem Skolniho roku nebude rliznych lakadel pro
aktivni obyvatelstvo méné. Petrska &tvrt rozjede v Parku Lannova
snad najde cestu na dalsi z Kostelnich slavnosti, tentokrat v kos-
tele svatého Kfize na Pfikopech. Milovniky a milovnice psaného
slova a pribéh zajisté potési Noc literatury na Hrad¢anech,

a pokud mate radost z kultury v Sir§im kontextu, jisté si nenechate
utéct Dny evropského dé&dictvi. Ze do kulturniho dé&dictvi patti

i vino, o tom se budete moci presvédcit na Malostranském vino-
brani, které se kona, jako obvykle, na Kampé. A nakonec i ti, ktefi
holduji sportu, si mohou pfijit na své treba pfi Zarijovém plavani

s méstskou ¢asti.

Mili sousedé a sousedky, za¢atek Skolniho roku je vzdycky
naroc¢ny. Do mésta se vraceji z prazdnin rozjivené déti, které dav-
no zapomnély, Ze se na ulici musi rozhlédnout, navraceji se lidé
z dovolenych a zase zahustuji provoz i parkovani, je to obdobi sta-
le jesté vrcholné turistické sezony. Moc vés proto prosim, budme
na sebe opatrni, budme vstficni a tolerantni, budme ohleduplni
a predvidavi, budme si dobrymi sousedy.

VZzdyt i naSe mésto, jakkoli je nejkrasnéjsi na svéte, by bylo
jen haldou mrtvého kameni, kdyby zde nezili lidé, ktefi jsou jeho
dusi. Ani Jan Neruda nepsal o kameni, psal o zivych, plnokrevnych
lidech, se vSemi jejich dary i chybami, nadéjemi, touhami, zklama-
nimi, radostmi i strastmi. Jsme stejni. A naSe mésto bude pravé
takové, jaci budeme vici sobé navzajem. B
Preji vam krasné pozdni léto
Terezie Radomérska
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Tésime se na vasSe podnéty!




AKTUALITY

Startuje
participativni
rozpocet! Zapojte se

Postradate ve vasem okoli sportovi-
§té nebo détské hiisté? Chtéli byste
vice zelenég, lavi¢ek &i lamp verejného
osvétleni? Spradate plany na zorga-
nizovani festivalu, koncertu, jarmarku,
sousedského setkani? Se vS§im vam
mUze pomoci participativni rozpocet
Planuj Jednicku, jehoz nulty ro€nik se
na Uzemi Prahy 1 pravé rozjizdi. Rad-
nice na néj vyclenila pét miliond korun
— Ctyfi a pUl milionu je uréeno obyva-
telstvu, dalSich pét set tisic Skolam.

.Je to skoro historicky okamZik
a prilom, Praha 1 do této chvile partici-
pativni rozpocet nikdy neméla,” uvedl pfi
jeho prvni verejné prezentaci, ktera se
uskutecnila v ¢ervenci, predseda Vyboru
pro participaci, participativni rozpocet,
vefejny prostor a dota¢ni programy Mar-
tin Motl. Projekty tykajici se infrastruktury,
vefejnych zafizeni, ekologie ¢i komunit-
nich akei, kulturnich program a vzdéla-
vani na Uzemi prvni méstské ¢asti bude
mozné podavat béhem zafi. ,Ndvrh musi
podat fyzickd osoba starsi osmndcti let
s trvalym pobytem v Praze 1. VSichni
mohou predloZit aZ tri ndvrhy. Maximdini
¢dstka na jeden projekt nesmi prekrocit
milion korun,” upresnil koordinator parti-
cipativniho rozpoc¢tu Jan Rachiinek s tim,
Ze v tijnu, respektive listopadu se podané
projekty vyhodnoti a prezentuji, v inoru
o nich bude verejnost hlasovat a v bfeznu
se zacCne s jejich realizaci. B

Vice informaci:
jan.rachunek@prahal.cz,
osobné v Dusni 13/7, kde sidli
infocentrum participace a strategie
nebo na lince 800 123 123
a také na webu www.planujl.cz.

Piehled prazdnin
ve Skolnim roce 2024/2025

B Podzimni prazdniny

29. 10. a 30. 10. 2024

B Vanocni prazdniny

23.12.2024 - 3. 1. 2025

B Pololetni prazdniny 31. 1. 2025

B Jarni prazdniny (Praha 1-5)
10.2. - 16. 2. 2025

B Jarni prazdniny (Praha 6-10)
17.2.-23.2.2025

B Velikonocni prazdniny 17. 4. 2025
B Letni prazdniny 28. 6. — 31. 8. 2025

PRAHA 1
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AKTUALITY 5

Praha 1 udélala dalSi krok k omezeni neprfiméreného hluku

Organizované privodcovské akce typu | B = e
Pub Crawl zaméfené na konzumaci i )
alkoholu v rliznych podnicich vyrazné
zhorsuji kvalitu bydleni v centru. Radni
proto v ¢ervenci vyzvali svym usnesenim
vedeni hlavniho mésta Prahy k nove-
le trzniho fadu. Ta by stanovila zakaz
pochlizkového poskytovani sluzeb, jako
je napfiklad zrovna Pub Crawl, na tzemi
Prahy s vyjimkou doprovazeni skupin
nebo jednotlivych osob s vykladem
privodce, a to v dobé od 22:00 do 6:00
hodin. Se znénim tohoto navrhu souhla-
si i Ministerstvo prdmyslu a obchodu,
s nimz ho Praha 1 ve spolupraci s hlav-
nim méstem a méstskou spole¢nosti
Prague City Tourism a. s. konzultovala.

.V Praze tyto akce negativné ovlivriuji
verejny prostor, ekonomiku i socidlni vzta-
hy. NaruSuji obraz mésta jako kultivované

Antigraffiti program pro spoleéenstvi
vlastnikt a bytova druzstva

Méstska ¢ast Praha 1 vyhlasuje novy
dotacni program zaméreny na boj proti
graffiti. Program, ktery je uréen pro spole-
¢enstvi vlastnikl jednotek (SVJ) a byto-
va druzstva (BD), si klade za cil zlepSit
vzhled a Cistotu méstské ¢asti a zaroven
pfispét k prevenci kriminality a zvySeni
pocitu bezpeci mezi obyvatelstvem.

Dotace budou poskytovany na
odstranéni nelegdlnich graffiti véetné sa-
molepek a tagl z fasad budov, které jsou
viditelné z verejnych komunikaci. Prace
budou provadény dodavateli, které si ob-
jedna samotné SVJ nebo BD. Maximalni
vySe dotace je stanovena na 640 K& za m?
ocisténé plochy, pficemz jedno spolecen-
stvi/druzstvo mUze ziskat dotace az do
vySe 20 000 K¢ ro¢né.

Lhta pro podavani zadosti je stanove-
nado 15. listopadu 2024. K Zadosti je nutné
dodat vyplnénou smlouvu o poskytnuti dota-
ce, fotografii postizené fasady a ocisténého

mista a fakturu za o€isténi graffiti.,Program
je vyznamnym krokem k udrZeni Cistoty

a estetického vzhledu ulic pamdtkové rezer-
vace. Nelegdlni graffiti nejenZe poskozuje
majetek, ale také sniZuje kvalitu Zivota
obyvatelstva i ndvstév Prahy 1. Diky tomuto
programu budou moci majitelé a majitelky
nemovitosti snadnéji a efektivnéji bojovat
proti vandalismu,” uvedla mistostarostka
pro Cistotu a zelen Katefina Klasnova.

,Pro rok 2024 je na program vycle-
nén rozpocet ve vysi 1 milionu korun s tim,
Ze chceme s programem pokracovat
i vdalsich letech,” dodal Tomas Heres,
mistostratosta pro oblast financi
a majetku MC Praha 1. ®

Vice na:
https://www.prahal.cz/dotace-
praha-1-spousti-antigraffiti-program-
pro-spolecenstvi-vlastniku-
a-bytova-druzstva/

Sl VAS DOVOLUJE POZVAT

DOBROVOLNYCH
HASICU
PRAHA 1

NA PIETNI VZPOMINKU —
U POMNIKU 343 HASICU A ZACHRANARU

KTERA SE BUDE KONAT DNE
11. ZARI 2024 V 18:00 HODIN

PRED DOMEM NA KAMPE 7, PRAHA 1

U PRILEZITOSTI PRIPOMENUTI

23. VYROCI UTOKU TERORISTU NA NEW YORK

UCAST A PRONESENT PROJEVU PRISLIBILI PREDSIAVITELE PRAZSKE SAMOSPRAVY,
VELVYSLANECTVI USA A ZASTUPCI INTEGROVANEHO ZACHRANNEHO SYSTEMU

destinace,” upozornila starostka Terezie
Radomérska. m

Oddluzovaci akce navazuje na
predchozi Milostivé Iéto |, Il a lll
a umoznuje zbavit se vyhodné
dluhll na zdravotnim pojisténi.
Pokud dluzné osoby v obdobi od
1. Cervence do 30. listopadu 2024
uhradi plvodni dluzné pojistné na
zdravotnim pojisténi a spini dalsi
podminky akce, penale a exekuéni
naklady jim budou odpustény.
Milostivé léto IV vSak plati pro
dluhy u zdravotni pojiStovny, které

Milostivé léto 2024 pokracuje

jsou vymahany v ramci danové exeku-
ce, tedy podle darového radu, nikoli
pfes soudniho exekutora. V dariové
exekuci pfitom musi byt nejen jistina
(tj. pavodni dluzna ¢astka), ale i pena-
le — jen tak je naplnéna jedna z pod-
minek vyuZiti Milostivého léta.

Rozhodujici je téZ datum — o od-
pusténi lze Zadat pouze u téch dluhd,
u nichz byla dafiova exekuce nafizena
nejpozdéji k 31. 12. 2023. Na novéjsi
dluhy se nevztahuje.

Pokud dluzné osoby uz v ramci
dariové exekuce dluzné pojistné ke
dni 1. Cervence 2024 zcela uhradily,
tj. dluzi uz jen na penale a exekuc€nich
nakladech, i v takovém pfipadé Ize
o jejich odpusténi pozadat.m

Vice o Milostivém létu
a navodu, jak postupovat,
najdete na:
https://www.exekuceinfo.cz/
novinky/milostive-leto

Détské hiisté
v M3ji nebude

Maijitel nedavno zrekonstruovaného
obchodniho domu Maj v Praze od-
strani ze stfechy budovy venkovni
détské hristé, které tam vzniklo bez
povoleni. Na stifeSe bude v souladu
s plvodnim stavebnim povolenim
a kolaudaci plocha pro parkovani.
Obchodni diim vlastni spoleénost
Amadeus Real Estate, ktera jej po kom-
pletni rekonstrukci oteviela v ¢ervnu.
VSechny herni prvky détského hristé
budou odinstalovany a terasa v patém
nadzemnim podlazi bude upravena na
kolaudovany stav, tedy na parking pro
osobnivozidla. ®

zvyhodnénych
najemnich prostor

Méstska ¢ast Praha 1 zahdjila rozsahlou
revizi nebytovych prostor, které jsou
pronajimany za extrémné zvyhodnéné
ceny. Hlavnim cilem této iniciativy je

zajisténi efektivniho vyuZiti méstského
majetku a ovéreni, zda jsou tyto prostory
skuteéné vyuzivany k verejné prospés-
nym Ucellm, jak je uvedeno ve smlou-
vach. Revize se tyka vSech nebytovych
prostor, kde je ndajemné stanoveno pod
150 K&/m? mésicné. Organizace, které
maiji takto zvyhodnéné najemné, musi
dolozit svou verejné prospésnou ¢innost.
Prislusné komise — napfiklad Komise
socialni, Komise pro obchod a sluzby

¢i Komise kultury a sportu — nasled-

né tyto prostory navstivi a posoudi,

zda jsou vyuziviny adekvatné. Pokud

se zjisti, Ze prostory nejsou vyuziva-

ny odpovidajicim zptisobem, mlze

byt ndjemni smlouva ukoncéena. &

Foto: Jaroslav Tatek



6 FOTOSTRANA PRAHA 1

Leto jsme si v Praze 1
skvéle uzili

Prozili jsme krasné Malostranské veéery s hudbou na Janském vrsku,
seniofi a seniorky si uZzili vylet lodi a akci Pohodové melodie na Strelaku,
déti z naSi méstské ¢asti jisté potésilo otevreni hfisté Za HaStalem,
které proslo vyraznou rekonstrukci, a pfiméstské tabory.
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Praha 1 chce zamezit
zneuzivani

verejnych sbirek

v pamatkove rezervaci

Radni MC Praha 1 schvalili navrh

8 NEMOCNICE NA FRANTISKU PRAHA 1

Nemocnice Na FrantiSku
slavi 670. vyroci

V roce 1354 vysvétil na jejim misté kapli a Spital arcibiskup
Arnost z Pardubic. Arcibiskup Jan pak v roce 1368 zfidil nadaci,
ktera Spitalu zajistovala dalsi existenci. Jeji ¢innost zastitil sdm
cisar Karel IV. Bohata historie nemocnice je vskutku unikatni.
VMyznamné se zapsala do rozvoje mediciny v nasich ze-
mich, kdy vice neZ sto let byla fakultni nemocnici pfi Univerzité
Karlové. Oslavit 670. vyro¢i zaloZeni nemocnice je pro nds
nejen cti, ale i zdvazkem pokracovat v tradici kvalitni péce
a moderni mediciny,” zdGraznil feditel Nemocnice Na Frantis-
ku David Erhart.

ZPRAVY ZRADNICE 9

Jen obtizné bychom hledali zafizeni,

a to i v SirSim evropském regionu, v jehoz
prostorach se lékarska péce poskytuje
nepretrzité uz od étrnactého stoleti.
Uprostied hlavniho mésta, na pravém
bfehu Vltavy, takovy unikat nalezneme.

Nemocnice Na Frantigku si letos »Praha 1 navrhuje, aby se timto

Neéktefi poskytovatelé

pfipomina 670. vyrodi svého vzniku.

Nemocnice
Na Frantisku

T _FL_ T _JYIL JT 1T

OCNICE{NARFRANTISKUjge

| B

Novou podobu ziskala nemocnice v sedmnactém stoleti.

V roce 1620 predal cisaf Ferdinand Il. jeji zakladaci listinu fadu
milosrdnych bratfi, pod jehoZ spravou se zdravotnické zafizenfi
dale rozvijelo. ,Za doby Marie Terezie se, jakoZto pobocka lékar-
ské fakulty, stala vyznamnou védeckou a vyzkumnou zdkladnou.
Na prelomu devatendctého a dvacdtého stoleti, za podpory ci-
sare Frantiska Josefa I., byla nejvétsim zdravotnickym zarizenim
v Praze a Sirokém okoli se dvéma sty lGZky pro nemocné,” uvedl|
Tomas Heres, mistostarosta Prahy 1.

Historie Nemocnice Na FrantiSku je spojena i s vyznamnymi
udalostmi z dé&jin ¢eské mediciny. V roce 1685 se v jejich prosto-
rach konala vyuka pitvy a roku 1847 zde probéhla vibec prvni
operace za pouziti éterové anestezie v Evropé.

Nemocnice je také jedinou v Praze, kterou vlastni méstska
¢ast. ,V soucasné dobé je to moderni zdravotnické zafizeni
s urgentnim prijmem, ambulancemi, IGZkovymi oddélenimi
a operacnimi sdly. Akutni péci poskytuje v zdkladnich Iékarskych
oborech. Md také vlastni radiodiagnostické pracovisté, reha-
bilita¢ni oddéleni a oddéleni ndsledné péce. V nemocnici se
nachdzi lékdrna s pohotovostni sluzbou,” ptiblizil Michal Muller,
radni pro zdravotnictvi Prahy 1.

A pro zajimavost par Cisel, které dokresluji velikost nemoc-
nice. Disponuje 182 Ilzky, z nichZ 123 je uréenych pro akutni
péci a 59 pro péci naslednou. Rocné se zde uskutecni 120
tisic ambulantnich vySetreni a pfiblizné 5 tisic nemocnych je
hospitalizovano. O jeji neustalou modernizaci a rozvoj pecuje
méstska ¢ast ve spolupraci s hlavnim méstem Prahou. ,V kon-
textu velkych praZskych fakultnich nemocnic si Nemocnice
Na Frantisku zachovdvd svou jedinecnost predevsim diky
rodinnému pfistupu k pacienttim a pacientkdm. Ten je vysled-
kem peclivé vyvdZené kombinace malého, osobniho prostredf
s unikdtnim konceptem systému poskytovdni zdravotni péce.

V metropolitnim zdravotnickém systému md pevné misto,”
uvedla Alexandra UdZenija, ndméstkyné primatora pro oblast
zdravotnictvi a socialni péce. B

Oslavy 670. vyro¢i nemocnice budou probihat
také béhem Dne zdravi, ktery se bude konat 20. zafi
od 13:00 do 17:00 hodin v aredlu nemocnice.

Text: Milan Hulinsky
llustrac¢ni foto: Jaroslav Tatek

sluzeb v cestovnim
ruchu v centru Prahy
stale ¢astéji zneuzivaji
verejné charitativni
sbirky k prodeji rznych
predméti nebo
vstupenek na kulturni
¢i sportovni akce.

Snazi se tak vyhnout
platnym regulacim

v oblasti Zivnostenského
podnikani. A nutno
dodat, Ze se jim to

dafi. Uginné moZnosti
postihu dosud totiz
neexistovaly. Méstska
¢ast Praha 1to chce ve
spolupraci s hlavnim
méstem Prahou

a méstskou spole¢nosti
Prague City Tourism a.s.
zmenit.

obecné zavazné vyhlasky, ktera by
mohla ukondéit zneuzivani sbirek

v centru Prahy. Tzv. destnikafi by tak
zmizeli z vefejného prostoru. Bude ho
ale muset schvalit hlavni mésto Praha.

Praha 1 se ve svém navrhu od-
volava na novelu zakona ¢. 117/2001
Sb., o vefejnych sbirkach, kterou
23. ¢ervence 2024 podepsal prezident
Ceské republiky. Platit zaéne od
1. ledna 2025.

.Podle této novely miiZze obec
stanovit obecné zdvaznou vyhldskou
mista, na kterych neni mozné usku-
tecnit nebo propagovat sbirku provd-
dénou prodejem predmétd, prodejem
vstupenek na verejnd kulturni nebo
sportovni vystoupeni anebo vSeobecné
pristupné akce nebo jinym zplsobem,
a to ve spojitosti s prodejem predmé-
td nebo sluZeb v oblasti cestovniho
ruchu,” vysvétlila starostka Terezie
Radomeérska.

mistem stala celd praZskd pamdtkovad
rezervace. Jsme presvédceni, Ze to pri-
spéje ke zlepseni jejiho stavu, predevsim
pak Staroméstského ndmésti a jeho
okoli, které je pochybnymi sbirkami po-
stizeno nejvice,” upozornil Karel Grabein
Prochazka, radni pro obchod a sluzby.

Prazska pamatkova rezervace je
jednou z nejvyznamnéjsich méstskych
pamatkovych zén v Evropé, zapsanou na
Seznamu svétového kulturniho dédictvi
UNESCO. ,Ochrana tohoto historické-
ho a kulturniho bohatstvi je nezbytnd.
Zdkaz urcitych typ sbirek, které vyuZi-
vaji nechvalné praktiky, mdze vyrazné
prispét ke zlepseni prostoru prazské
pamdtkové rezervace. Postup nékte-
rych subjekt, které se tvdri jako sbirka,
typicky destnikdrd, je zaroveri nefér
vaci tém, ktefi pravidla dodrzuji,” uvedl
Giancarlo Lamberti, pfedseda Financni-
ho vyboru Zastupitelstva méstské ¢asti
Praha 1 a zaroven zpracovatel navrhu
na feSeni situace. Podle néj schvaleni
obecné zavazné vyhlasky magistratem
pom{zZe regulovat obchazeni trzniho
radu.

Pfestoze na Uzemi rezervace
probihaji kontroly ze strany magistratu,
policie i straznik(, vyuzivani institutu
verejné sbirky ¢asto umoziuje zakryt
nekalé sluzby a neopravnéné podnikani.
Kontroly tak nejsou efektivni a postra-
daji moznost postihu. ,Zdddme proto
magistrdt, aby v ndvaznosti na pripra-
vovanou obecné zdvaznou vyhldsku
navysil i pocet straZniki a prislusnych
zaméstnancu tak, aby bylo moZné na-
vrZené natizeni u¢inné vymdhat, “dodal
Giancarlo Lamberti. ®

Text: Milan Hulinsky
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David Bodecek:
Setkavani

s ,,devataky*

na radnici

ma smysl

Blizici se za¢atek nového Skolniho roku pfimo vybizel

k tomu, abychom se sesli s Davidem Bodeckem,

1. mistostarostou, do jehoz gesce spada Skolstvi.
Povidali jsme si s nim mimo jiné o personalnich zménach

v pfispévkovych organizacich Skolského typu, o investicich

do budov Skol anebo o ukon€enych i novych projektech.

V poslednim plroce se uskuteénilo
mnoho konkurzi a rekonkurzii ve sko-
lach, skolkach i jidelnach. Co vedlo k tak
poéetnym zménam?

Doslo k soub&hu diichodového véku

a rekonkurz( po uplynuti Sestiletych
cykld. Rad bych se zminil o téch nejvy-
znamnéjsich zmé&nach. V MS Revoluéni

PRAHA 1

skongila ve funkci reditelky Jaromira
Pavli¢kova a nastoupila Kristyna Kahou-
nova. Ve Skole v pfirodé v Janové mame
od ¢ervence novou reditelku Michaelu
Trojanovou. ZS Brana jazykd nové vede
Roman Elner, ktery vystridal koné&iciho
Petra Tlustého. Ve vedeni budovy této
Skoly ve VojtéSské nahradila Jolana
Ronkova zastupkyni Renatu Nechanic-
kou, ktera se pfemistila do druhé budovy
na Uhelném trhu a uéf patou tfidu. V ZS
Vodickova je od srpna nova vedouci
Skolni jidelny Karla Koldova. Dosavadni
vedouci Jaroslava Sorfova odesla po
delSim presluhovani do penze. Potvrdili
jsme také dalsi Sestilety cyklus fedi-
telkdm ve Skolnich jidelndch VojtéSska

a Uhelny trh a feditelkdm v materskych
Skolach Masn4, Letenska a Narodni.

Jak se dafi realizovat investice,

které patfi do oblasti Skolstvi?

Na Ufadu méstské ¢asti se rozvinul novy
mechanismus stavebnich ¢innosti. Vznikl
technicko-investi¢ni odbor, pracuje

se s novymi zakazkovymi kartami. Pro
investi¢ni komisi jsme pfipravili témér
Ctyficet akci. V rdmci Skol jde pfedevsim
o opravy. Typické jsou historické budovy
a zastaralé vybaveni. Pokud bude prat
pocasi, na konci fijna se dokoné&i nova
fasada v Karmelitské, kde sidli prvni
stupefi Malostranské ZS. Rychlé feseni
vyzaduije situace ZS nam. Curieovych.
Skola méa nyni Sest set déti a jeji budova
nema potrebnou kapacitu. Druziny musi
vyuzivat uéebny, kde jinak probiha vyuka.
Je rovnéz nednosné, aby v prvni tfidé
bylo tficet déti. To jsou padné davo-

dy, pro¢ by ¢ast prvniho stupné méla

z Curieovky v budoucnu prejit do Masné.
Podminkou je ovéem vybudovat v Masné
stravovaci zafizeni. Nezbytna také bude
souvisejici rekonstrukce Skolni budovy ve
VojtéSské, protoze jeji vnitfni dispozice
neodpovida potfebdm jedenadvacatého
stoleti. Déti a vyucujici by béhem ni méli
nacas vyuzivat praveé budovu v Masné.
Projekty se zatim bohuzel kvili pfipomin-
kdm hasi¢l a pamatkard zpomalily a ve
Skolstvi posunuti terminu o mésic zna-
mena oddaleni rekonstrukce o cely Skolni
rok. Stavebni Upravy se totiz musi délat

o prazdninach. Vzhledem ke zminénym
pratahlm tak bohuZzel poc&itame s tim, Ze
cela zaleZitost pfesahne volebni obdobi.

Které projekty by nemély uniknout
pozornosti vefejnosti?

Zacali jsme uz &tvrtou ¢ast Mistniho
akéniho planu pro vychovu a vzdélavani,
na jejiz realizaci jsme ziskali Sestimili-
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onovou dotaci. Zapojilo se témér tiicet
Skol a Skolek z Prahy 1, véetné nékolika
soukromych. Snazime se upozornit na
to, co je ve Skolnim prostredi problema-
tické. Nej¢astéji jde o Sikanu a sebepo-
gkozovani. Uzce spolupracujeme také

s pedagogicko-psychologickou porad-
nou. Dal§im projektem je kazdomési¢ni
setkavani s dospivajicimi ze ¢trnacti
devatych tfid z péti Skol zfizovanych
nasi méstskou ¢asti. Uskutecnilo se

uz devét dvouhodinovych schlizek

u nas na radnici. Na kazdé setkani jsem
vzdycky pozval nékoho z rady méstské
¢asti, déti ale navstivily i osobnosti

z opozice. Z&ci a zakyné ziskali prehled
o fungovani radnice a nékteré déti
zacaly chodit na zasedani zastupitel-
stva méstské ¢asti i hlavniho mésta.

Budete v tom pokracovat?

V z4afi dam novym devatakim a devatac-
kam prostor, aby si vybrali, kdo je bude za-
stupovat, setkdm se ale i s détmi z byvalé
devaté tridy, aby se vzadjemné rozloucily

a fekly si zazitky ze stfednich Skol. Tim
dokoné&ime to provazani. Ted tu navic
mame dva zcela nové projekty. Letos jsme
na zakladé dlouhodobych vyzev pfisli

s projektem podpory zahrani¢nich vyjez-
di do partnerskych mést. Zastupitelstvo
schvélilo palmilionovou podporu a pocho-
peni naslo i pro projekt Skolniho participa-
tivniho rozpo€tu. Mame nékolik partner-
skych mést — hlavni jsou Trento v Itélii,
Bamberg v Némecku a Nimes ve Francii.
Pokud maiji 8koly v téchto méstech part-
nerstvi, mohou Cerpat prostiedky ze zmi-
néné podpory. Nabidky zatim vyuzily ZS
J. Gutha-Jarkovského a ZS Brana jazyka,
od zafi budeme s podporou pokradovat.

Zminil jste Skolni participativni
rozpocty...

Kazda skola mlze dostat 100 tisic
korun a déti by si mély rozhodnout,
na co penize chtéji. M4 jit o urcity
nadstandard, tfeba pingpongovy stdl,
klavir ¢i aparaturu do Skolniho klubu.

Je mezi témi projekty néco, co je kom-
plikované? Co by si zaslouzilo zjedno-
dusit?

Zminil bych Nadaci PraZzské déti, diky
které se podporuje sport a zdravy
pohyb déti. Projekt vznikl proto, Ze
Skoly v centru Prahy nemaji velké té-
locviény, nemluvé o Skolnich hfistich.
Je potieba déti dostavat ven a nadace
dostatek kvalitnich sportovist zajistu-
je. Na to ziskavala finan¢ni prostredky
z pronajmu parciku za Staroméstskou
radnici, ktery ji byl dan do vypUjcky.

Tento benefit ale rozhodnutim naseho
zastupitelstva skon¢i koncem roku
2025 a my v tuto chvili nevime, jak
tento zdroj finan&nich prostifedkd pro
nadacni projekty nahradime. Myslim
si, Zze to bude hlavni téma néasledujici-
ho skolniho roku. Rad bych, abychom
s uvedenou podporou pokrac¢ovali,
tfeba i jinym zplsobem. Jakakoli zmé-
na se ale musi pfipravovat alespon

s ro¢nim predstihem. Nevadilo by mi
v nejhorsim pfipadé, kdyby pardik
misto nadace pronajimala méstska
¢ast, jez by ziskané penize déavala do
svého rezortu Skolstvi a ten by pak
podporu sportu a pohybu zajiStoval.

Jaky dojem jste ziskal z letnich taborii,
které méstska ¢ast podporuje?
Méstska ¢ast pro letosSek zvysila
dotaci na volny €as z 1,5 milionu na 2
miliony korun. To se odrazilo samo-
zfejmé i v dotaci na tabory. Jeden
Uspésny priméstsky tabor, uz tfinacty
ro¢nik, délaji nasi hasici. Tabory, které
se konaji mimo Prahu, jsou hodné
oblibené. Navstivil jsem napfiklad
tabor mladych ochranci pfirody
Lacerta u obce Choténice nebo tdbor
u vesnice Harky u Nové Bystfice,
ktery organizuje Cesky svaz ochranc(
prirody. V krasné lokalité u Onsovic
nedaleko Vimperka maiji skauti tabor
Volantis. Tam je asi osmdesat procent
déti z Prahy 1. Vyjimecny je tabor
Eurosolar u byvalé obce Stara Stu-

pa v okrese Tachov. Jste v lese, kde
neni signal, déti bydli v typi. Zazitek
na cely Zivot. Pfed zah&jenim tadbora
tam nejdrive jedou zasadit brambory,

David Bodecek na ndavstévé v materské skole Letenskd

AKTUALNIiROZHOVOR 11

maji kamenné pece, kazdé typi ma
svoje ohnisté, na kterém si déti vari.
Co se v resortu Skolstvi méstské ¢asti
Praha 1 v uplynulém Skolnim roce
povedlo?
VSechny déti z Prahy 1 byly zapsany
do skolek. Veliky Uspéch, a to i pres-
to, ze jsme Celili naporu déti z jinych
méstskych ¢asti. Zakladni Skoly maiji
spadovou oblast podle ulic, matefské
Skoly celou Prahu 1. U zakladnich Skol
je uspéchem to, Ze vSechny déti z Pra-
hy 1 jsou zapsany ve $kolach na jejim
Uzemi. Prakticky vSechny déti z deva-
tych tfid se dostaly na stfedni Skoly,
coz vypovida o kvalité zakladnich Skol.
Z4dna méstska &ast v Praze nema ve
Skolach vice déti z jinych méstskych
¢asti. Uvadi se, Ze vice neZz sedmde-
sat procent déti nema trvalé bydlisté
v Praze 1, u materskych Skolek je to
kolem &tyficeti procent. Mnoho rodic(,
ktefi pracuji v nasi méstské casti,
chtéji mit déti v blizkosti pracoviste,
zaroven také u nasich skol ocenuji
vysokou kvalitu vyuky a péce o déti.
Dalsi novinky z nasich $kol,
Skolnich jidelen, ale i z kultury a préa-
ce spolkd naleznete na facebookové
strance Praha 1 — Nase Skoly, kultura
a spolky online. V§em détem, rodi¢{m,
prarodi¢dim, vyucujicim a nepedago-
gickym pracovnikdim a pracovnicim
dékuji za spolupraci a pfeji jim krasny
Skolni rok! m

Text: Michaela Sulcova
Foto: Pavel Dvorak, Jaroslav Tatek
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Rekon‘s"ﬁ[rukée détskych |

hfiSt Lannova,
Vlasska a Kampa se blizi

Dalsi tfi détska htisté v nasi
meéstské ¢asti Ceka obnova.
Ve VlaSské navic vznikne
work out (venkovni
posilovna) pro dospélé.

HFisté Lannova se uz delSi dobu potyka

s nevyhovujicimi a zni€enymi povrchy.
Stejné tak vétSina hernich prvkd je na
hranici Zivotnosti. Neni divu, Ze ndklady
na Udrzbu hfisté se z dlivodu nutnych
oprav stale zvysuji. Zcela prekonany

a uZivatelsky nedostaduijici je také zptsob
zastinéni piskovist. ,Cely park Lannova
projektoval architekt Zdenék Sendler

a s nim jsme také dali dohromady ndvrh
na modernizaci hristé v souladu s jeho ar-
chitektonickou vizi i vysledky participace.
Dojde k obnové hernich prvkd, povrchti

a zastinéni. A pocitd se i s bezbariérovym

gl L

kolotogem,” vysvétlila mistostarostka Ka-
tefina Klasnova, kterd ma v gesci oblast
zivotniho prostiedi a zeleng, hrist, parkd,
sportovist a vefejny prostor. HfiSté v no-
vém by se mélo otevfit na sezonu 2025.
Rekonstrukce détského hristé ve Vlas-
ské bude rozdélena do dvou fazi. Ta prvni
zacne letos na podzim vytvorenim venkov-
ni posilovny, kterou finanéné pokryje dota-
ce z magistratu. Budou se upravovat plo-
chy, zelen, pfibude pitko. Pocita se s tim, ze
posilovaci prvky budou vyrobeny z pfi-
rodnich materialt a budou zaméreny na
praci s vlastnim télem. Otevreni se chysta
b&hem pristiho roku. Autorem posilovny
v prirodeé je architekt Jan Karasek, ktery
je zaroven tvlircem projektu revitalizace
détského hiisté. Jeho realizaci bude jesté
predchéazet participace s mistnimi. S tou
by se mélo zacit v zafi. ,Celé uzemi véetné
détského hristé bylo zaclenéno do magis-
tradtem pldnované a verejnosti kritizované
Upravy Petiina, coZ je potvrzeno vyddnim

T — R

PRAHA 1

Oplibené hiiste.
‘na Kampé také cekd
nékolik zmén *

T ==

tuzemniho rozhodnuti. Touto rekonstrukci
tedy definitivné ukoncime projekt, ktery
nikdo nechtél. A hlavné — Praha 1
neprijde o détské hristé s nejkrdsnéjsim
vyhledem,” doplfiuje Katefina Klasnova.
Chysta se také obnova détského
hristé Kampa. Hfisté proslo rekonstrukci
relativné nedavno, takze do hernich prvk{
a povrchu pfimo pod nimi se nebude
zasahovat. ,Budou se upravovat dalsi
povrchy, ménit mobilidr, pfibude misto na
prebalovdni déti, miZitko a nové pristresi
pro zdzemi a ostrahu hristé. Hlavné ale
vznikne posezeni ve stinu pod pergolou
a zpristupnime a zazelenime strechu nad
verejnymi toaletami,” uzavira Klasnova.
Navrhované zmény vychazeji ze sbéru
podnétl realizovanych participacnim
oddélenim. | zde se podita s tim, Ze hristé
v novém se otevie v pfistim roce. &

Text: Michaela Sulcova
Vizualizace: MC Praha 1

Vizualizace
venkovni posilo

vny -
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Dny evropského dédictvi
(European Heritage Days
— EHD) oteviraji vefejnosti
kaZzdoro€né v zafi brany
nejzajimavé;jSich pamatek,
budov, objekti a mist,
vCetné téch, které jsou
jinak z€asti nebo zcela
nepfistupné.

Méstska ¢ast Praha 1 se akce ucast-
ni pravidelné od roku 1997. Dny
evropského dédictvi se tady staly jiz
tradi¢ni zafijovou akci, ktera se tési
velké oblibé i pozornosti vefejnosti.
Sestadvacéty roénik se bude konat
ve dnech 7.— 8. zafi. Prlvodcem celé
akce se stane orientaéni mapa, kte-
ra bude k dispozici v infocentrech

a ke stazeni na www.prahal.cz.

Téma letoSniho ro¢niku EHD pro
Ceskou republiku zni Pamatky spojuji
svét. V jeho duchu méstska ¢ast Praha 1
nabidne prochazku po nedavno rekon-
struovanych a historicky zajimavych
mistech od Hrad&an pres Slovansky
ostrov a Staré Mésto az po Nové Mésto.

KTERE OBJEKTY

z

BUDOU 7. A 8. ZARI PRISTUPNE?

PRUCELIi DOMU,
Na Pofri¢i 37

Radovy méstsky t¥ipatrovy diim

s vyrazné pojednanou fasadou je
jednim z mala dochovanych pfikla-
di do detaill feSenych neogotic-
kych nadjemnych dom( z Sedesa-
tych let devatenactého stoleti.
Volné pristupné, bez omezeni

DNY EVROPSKEHO DEDICTVI 13

Dny evropskeho

dédictvi
7.-8. zari

ZAHRADAV DOME
U CENSORU,
U Obecniho dvora 5

V padesatych letech dvacatého
stoleti byla svépomoci obyvatel domu
U Censorl obnovena okrasnéa zahrada
evokujici pavodni stav z osmnactého
stoleti. V zadpadnim konci ohradni zdi
zahrady se zachoval reliéf zobrazujici
motiv vinné révy s hrozny a drobné
ptaky. Méstska ¢ast Praha 1 ziskala
za obnovu baroknf zdi se Stukovym
reliéfem druhé misto v celorepubliko-

Ah
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vém kole soutéze Pamatka roku 2023
(kategorie do 2 milion0 korun).

Vstup zdarma

7.a8.9.10:00-18:00

KAPLE SV. TEREZIE Z AVILY,
Vojanovy sady

Barokni kaple z prvni poloviny osmnacté-
ho stoleti. V interiéru jsou pfemalované
fresky Udajné Jana Karla Kovére z roku
1745. Kaple je dnes hojné vyuzivana
snoubenci k uzavreni slibu manzelského.
Vstup zdarma

7.a8.9.10:00-18:00

KOSTEL ’
SV. KARLA BOROMEJSKEHO,
Vlasska ulice

Kostel dokonc¢eny v roce 1855 je sou-
¢asti areadlu Nemocnice Milosrdnych
sester sv. Karla Boromejského v Praze.
Pouze v den otevieni kostela je také
zpfFistupnéna nové obnovena klas-
terni Lécebné zahrada sv. Josefa.
Vstup zdarma

8.9.11:00-18:00

DETSKY VLACEK CESKY LVICEK,
Slovansky ostrov

Zveme vSechny déti, které navstivi le-
toSni ro€nik Dnd evropského dédictvi,
na nezapomenutelnou jizdu détskym
vlackem. Ziskejte orientaéni mapu
vydanou méstskou ¢asti Praha 1

k akci a uzijte si svezeni zdarma. Jizda
zdarma je pfipravena pro vSechny déti,
které se ve dnech 7. a 8. zafi proka-

Zi mapou strojvedoucimu vlacku.
Voiné pristupné, bez omezeni ®

Text: (red)



14 SOCIALNI SLUZBY A DOBROVOLNICTVI(

PRAHA 1

Dobrovolnice Tanita Bymova:
Kazdy kousek dobra se pocita

Nas serial o lidech, ktefi
nemysli jen na sebe,
pokracuje i vtomto

Cisle. Tentokrat vam
pfedstavujeme dobrovolnici
Tanitu Bymovou, ktera
pomaha v organizaci

Fuck Cancer z. s. Jejim
smyslem je osvéta
prevence a problematiky
onkologickych onemocnéni
a poradani informativnich
pfednasek a kurzu.

Fuck Cancer z. s. se zabyva také komu-
nikaci se statnimi a verejnopravnimi
institucemi za uc¢elem héajeni zajm
onkologicky nemocnych a podporou
pfi jejich vzdélavani a uplatnéni na trhu
prace. Chce také mladistvé onkologic-

Misto pro setkavani
Klub senioru Hastalka

T =

Jana Skarlantovd (vlevo) a Marie Dvordkovd na ndvstéveé v materské Skole Ndrod

Bydlite s nami na Praze 1? Jste aktivni senior nebo
seniorka? Pokud ji doposud neznate, pak vam radi
popiSeme cestu do klubu v samém srdci Prahy, ktery je

otevien letos uz dvanactym rokem na adrese Hastalska 7.

Pokud si chcete popovidat a pobavit

se s lidmi podobného véku, pfijdte do
klubu seniori Hastalka. Program mul-
tifunk&niho klubu je nabity. Mlzete se

zUc¢astnit rGznych vystav, prednasek,

posezeni, cvi¢eni na Zidlich a také
rukodélnych aktivit. Oblibeny krou-
zek Siti vede pani Jana Skarlantova,

ky nemocné zapojovat do svych aktivit
,ING@s spolek plisobi celostdtné. Porddd-
me odborné predndsky, pomdhdme pfi
rehabilitaci. Stojime si za tim, Ze nevyre-
Sitelny problém neexistuje,” fika Tanita.
Tanita prodélala rakovinu v patnacti
letech. V souc¢asné dobé v projektu fungu-
je jako socialni koordinatorka. NeSetii em-
patii, vrozenym citem a vlidnym slovem.
Studuje Evangelickou teologickou fakultu
Univerzity Karlovy a v budoucnu chce byt
kaplankou. ,Kazdy kousek dobra se pocitd.
Jsem rdda, Ze mé dobrovolnictvi potkalo
a vlastné nasmérovalo. Dobrovolnictvi
je posldni. Bezpodminecny projev Idsky
k lidem,” usmivéa se rodacka z Brna, ktera
miluje Prahu a rada po ni chodi pésky. B

Text: Michaela Bittner
Foto: Pavel Dvorak

vytvarna pedagozka, ktera dlouha léta
plsobila na katedre vytvarné vychovy
Pedagogické fakulty v Praze. Pani
Jana se stara o program krouzku, jeho
prezentaci a prispiva tak k mezigene-
ra¢nimu propojenti lidi v Praze 1.

Vymysli aktivity rukodélného razu,
shani naméty i materialy pro kreativni
zaméreni klubu. Jednou ze zasadnich
aktivit je Sitf panenek, které jsou nasledné
vydraZeny a penize z nich ziskané putuji
na podporu détskych oddéleni v nemoc-
nicich. Pfed prazdninami damy z krouzku
Siti vybavily svymi manasky matefskou
Skolu Narodni a zG&astnily se pfi té
prilezitosti programu se zpévy a tanec¢ky
zdejSich déti.

V klubu se nikdo nenudi, dat si
mUZete kadvu a Caj, precist noviny a ¢ist
knihy nebo jen prohodit par milych slov
s ostatnimi. ®

www.socialnisluzby-prahal.cz

Text: Michaela Bittner
Foto: Pavel Dvorak
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Karel Schwarzenberg:
yznamny muz
a vlastenec

Cenu Prahy 1 in memoriam letos ziskal také Karel Schwarzenberg.
Neni snad nikdo, kdo by ho neznal, a€koli jeho Zivotni pout zaéalo mnoho lidi
vhimat nejspis az po roce 1989. A to zejména po 10. €ervenci roku 1990, kdy

byl jmenovan kancléfem prezidenta republiky Vaclava Havla.

Ve funkci setrval dva roky do ab-
dikace prezidenta, ale do politiky
se pak Uspésné vratil v roce 2004,
kdy se stal senatorem. Nasledovala
také dvé angazma v Cerninském
palaci: na pozici ministra zahra-
ni¢nich véci, kterou vykonaval
ve vladé Mirka Topolanka,
a nasledné vladé Petra NecCa-
se, to uz v8ak v barvach tehdy
nové politické strany TOP 09,
kterou zalozil s Miroslavem
Kalouskem a v niz byl také
predsedou. V dobé po navra-
tu do vlasti, mezi lety 1992
a 2004, kdy se aktivné nevénoval
politice, soustiedil svoji pozor-
nost na rodinny podnik, zejména
na oblast péce o jemu svérené
pamatky a lesnictvi. Byl vSak
stale aktivni také v nejrliznéjsich
spolcich, nadacich &i komisich,
kam byl schopen pfinaset svoje
dlouholeté zkuSenosti napfiklad
v mezinarodnich vztazich. Karel
Schwarzenberg, kterého jeho blizci
oslovovali ,Kary” a vétSina o ném
mluvila jako o ,knizeti”, byl velmi
spolegensky €lovék s velkou chuti
potkavat se s lidmi, diskutovat,
ale hlavné naslouchat. Lidé v jeho
blizkosti byli ¢asto fascinovani
jeho Sirokym prehledem v mno-
ha oblastech a jeho znalostmi.
Pojdme se vSak také po-
divat do historie pred listopad
1989 a jesté mnohem déle. Karel
Schwarzenberg se narodil
10. prosince 1937 v Praze-Bu-
benci, a to jako prvorozeny syn
historika Karla V1., kniZzete ze

Karel Schwarzenberg

Schwarzenbergu, a jeho man-
Zelky Antonie, rozené princezny
z Furstenbergu. Zajimavosti pro
mnohé jisté bude, jakym zpUso-
bem bylo oznameno jeho naroze-
ni. Podle tradice to bylo délovou
salvou z orlického zamku. Orlik
byl pro Karla Schwarzenberga
jisté zasadnim mistem, protoze
zde prozil vétSinu svého détstvi.
K dalsim mistlim, s nimiz byl
spjaty, patii také Cimelice, kam
chodil do Skoly.

Jeho Zivot byl vyznamny také
z historického hlediska celého
Schwarzenberského rodu. Byl to on,
kdo opét spojil takzvanou ,hluboc-

ko-krumlovskou” s ,orlickou” vétvi
rodu, protoze ho adoptoval jeho
stryc Jindfich, ktery potomky
nemé&l. Rodina viak v Ces-
koslovensku po komuni-
stickém prevzeti moci
v roce 1948 nezlstala.
Po vyvlastnéni majetku
emigrovala do Rakouska.
Zde se Karel Schwar-
zenberg vénoval studiu.
Nejprve gymnéziu, poté
pravu ve Vidni a Styr-
ském Hradci a nasledné
zamifil také do némec-
kého Mnichova na studia
lesnictvi. Ta vSak nedokondil,
protoZe po roce 1965, kdy ze-
mrel jeho adoptivni otec, musel
zacit pecovat o rakouska a némec-
ka panstvi. Jeho Zivotni zkuSenosti
mu davaly v dalSich letech Zivota
opravdovy nadhled nad rliznymi
spolecenskymi, politickymi, ale
mozna i osobnimi udalostmi. Karel
Schwarzenberg byl otcem dvou
synd, z nichz mladsi nebyl jeho
biologickym ditétem, a jedné dcery.
Déti mél s manzelkou, rakouskou
Iékarkou Therese Hardeggovou, se
kterou se v roce 1988 rozvedl|, ale
o dvacet let pozdéji si par opét rekl
,ano”.
Karel Schwarzenberg byl vy-

znamny muz a vlastenec, ktery se za-

sadnim zplsobem zapsal do naSich
novodobych politickych d&jin. B

Text: Martin Backovsky
Foto: Archiv MC Praha 1
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Kam na cenové
dostupny a dobry obed?

Pravidelné vam v ramci jedné z fotostran pfinasime tipy na rlizné
provozovny v Praze 1. Tentokrat jsme se zaméfili na jidelny, menzy

a dalSi zafizeni, kde se muzete za dobrou cenu naobédvat. A abychom
vam nabidli co nejvice informaci, zménili jsme i format.

Obéd je jednim z hlavnich bodd
dne a zvlasté v pracovnich dnech
svéfujeme jeho pfipravu jinym li-
dem nez sobé. Potfebujeme se

najist rychle, chutné a za pfijatel- Q ' ]

nou cenu. To v&e v okoli. Jist se ol i rll _ g

musi a nikdo s tim nic nenadé&la. | b 0 !l y I ==
Radni pro podporu podnika- Eﬁl | l i I_A‘f a i —

ni, obchod a sluzby Karel Grabein
Prochazka spolu se zastupitelem
nasi méstské ¢asti Karlem Ulmem
vytipovali v lokalité Prahy 1 jidelny,
menzy a mista pro stravovani, ktera
mozna neznate a my vam je timto o >y
doporugujeme. '
VSechny provozovny jsme
navstivili a seznamili se s jejich
kompletnimi sluzbami. Hlavnim hod-

—

Jidelna Ve Smeckdach 33

Jidelny a bistra

Dva druhy polévek, 15 druht hlavniho jidla a pfes 8 druhi
zeleninovych salatd; bezbariérové, rozvoz

Lidova jidelna TéSnov TéSnov 1163/5

Vaclavské namésti 831/21
— uzavira se k 30. 9. a prfesouva se
na Bélehradska 222/128, Praha 2

Jeden druh polévky, 5 druhid hlavniho jidla, rozvoz, wifi,

Elsto L Eely klimatizovano, stravenky, elektronicka stravenka

Jeden druh polévky, 5 druhi hlavniho jidla, rozvoz, wifi, platba kartou,

Senovazné namésti 978/23 se psem, klimatizovano, stravenky, elektronicka stravenka

Bistro u Evicky

Jidelna 33 Ve Smeckach 801/33 Dva druhy polévek, menu az 8 druht
Bistro Mezi fadky U Radnice 1 Jeden druh polévky — velka 49 K&, mala 33 K& menu 125 K¢,
— Magistrat HMP hlavni jidlo 99 K&, 2 druhy hlavniho jidla (jedno jidlo vegetaridnské)

Jeden druh polévky — polévka 35 K& menu 145 K¢, hl. jidlo 115 Ké

e s el g7 = (AU NE, 106 PR 4 a 2 druhy hlavniho jidla (jedno vegetarianské)

Jidelna SVETOZOR Vodi¢kova 791/39 Dva druhy polévek, 5 hlavnich jidel, zvyhodnéni pro seniory a seniorky

Dva druhy polévek 40—50 K¢,
13 hlavnich jidel 120—135 K¢ plus prilohy

19 druh( polévek a 62 druhl hlavnich jidel, sladka jidla jsou levnéjsi,
kolem 50 druht a od 47 K& za 1 ovocny knedlik

U Rozvafill Na Pofici 23

Restaurace Havelska Koruna | Havelska 23

Zavodni jidelna Prazské

plynarenské, a. . Narodni 38 Jeden druh polévky, 4 hlavni jidla, salaty

Restaurace Apetit Dlouha 736 T¥i druhy polévek, hlavni jidlo vice nez 4 druhy

Dietni jidelna Spalena 12/78 2 druhy polévek, 5 druht teplych hotovych dietnich jidel, €aj k jidlu

ZAR[ 2024 NASETIPY 17

Menzy

nam. Curieovych 22 K& polévka, 122—-146 K¢ hlavni jidlo,

Menza Pravnicka

7/901 7 druhl hlavnich jidel
Menza ArnoSta I 22 K¢ polévka, 130—-150 Ké& hlavni jidlo,
2 Pardubic VorSilska 17144 5 druhd hlavnich jidel

22 K& polévka, 130—-150 Ké& hlavni jidlo,
az 5 druhl hlavnich jidel

22 K¢& polévka, hlavni jidlo 127-159 K¢,
5 druhd hlavnich jidel

50 K& polévka, 110—-150 K¢, vzdy jedno
" UMPRUM Jana Palacha 80/3 jidlo pod 100 korun, 2 druhy polévek,
B =T 5 druhd hlavnich jidel
Radni Karel Grabein Prochdzka (vlevo)
a zastupitel Karel Ulm

Menza Jednota Opletalova 38/1663

Univerzita Karlova

e ufele OO S

noticim kritériem pro nas vybér byla
cena obéda 100 az 150 korun a déle
samoziejmé Uroven stravy, Cistota
a vlidnost a profesionalita obsluhy.
~Jsem rdd, Ze nase mésto Zije
hlavné pro nds a nemdme tady jen
restaurace a bistra pro turisty. Tési
mé, Ze nezapomindme na mistni,
kteri tu bydli, pracuji a potrebuji
se chutné a dostupné najist. Na ty
musime myslet predevsim,” fekl nam
radni Karel Grabein Prochézka.

Za prijemné ceny se mUzete
najist i ve studentskych menzach,
kam maiji pfistup nejen studuijici,
ale celé obyvatelstvo nejen Prahy 1.

Na obéd muzete jiti do jidelny v Ne-
mochnici pod Petfinem na Malé Strané.

rf'/rf.xft ’J._

Lt

NS o

Menza Jednota ..

MoZna ani nevite, Ze se ve vasem Clanek byl finalizovan v &erven-
blizkém okoli nachazi Skola, kam je ci 2024, proto se nékteré informace
mozné zajit si pro obéd s sebou. Nékde v dobé vydani ¢asopisu mohou lisit.
se v8ak mlZete najist jesSté pred navsté- A to je dalsi dlivod, pro¢ vam vSem
vou jidelny nasimi nejmensimi. Ve vétsi- doporucujeme osobni navstévu. B
né pfipadl jde o zvyhodnénou nabidku
pro seniory a seniorky v dlichodu.

Nemocnice
Milosrdnych
sester sv. Karla
Boromejského
v Praze

140 K& verejnost,

336/36 |120 K&,

3 druhy jidel Text: Michaela Bittner

Skolni jidelna
Zlatnicka

Uhelny trh 425

Zlatnicka 13/1120 Jidlo na misté, s sebou 102 K¢& seniofi

Uhelny trh 4/ 425 Jidlo na misté, s sebou 100 K¢ seniofi P1

Vojtésska 216 Vojtésska 13/216 Jidlo s sebou 102 K&
Drazického Drazického , fx . L
namasti 65 namésti 10/65 Jidlo na misté, s sebou 100 K¢ seniofri P1
Karmelitska 546 Karmelitskd 13/546  Jidlo na misté, s sebou 102 K¢
Masna 1000 Masna 16/1000 Jidlo na misté, s sebou 87 K& -101 K¢&
Dusni 886 Dusni 1/886 Jidlo na misté, s sebou 100 K& seniofi P1
Vodickova 683 Vodickova 22/ 683 Jidlo na misté 110 K¢ seniofi P1
; Jindfisska U PGjcovny 7 Jidlo s sebou 110 K&
RiSE bR AR R T ey BRI Katolicky domov a _ " X
kolni jidelny ve Zlatnické ulici studujicich Cerna 1610-14 Jidlo s sebou 90ke

Foto: Michaela Bittner, Pavel Drunecky
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Optiqa: Bryle jsou Sperk

Jsou pro vas bryle spiSe
uzitkovou zalezZitosti,
nebo je povaZujete

za moédni doplnék?
Ondfej Vicena, Mark
Ther a Michal Pavlat

ve studiu Optiqa vas
presveédci o tom, ze
pfemyslet o brylich jako
o Sperku ma smysl.
Zastavte se u nich

v designovém kralovstvi
v Jungmannove ulici.

Zleva Michal Paviat, Mark Ther a Ondrej
Vicena

Pivovar Mikulas:
Pivo primo z Male Strany

Remesliny Pivovar Mikulas
v Karmelitské 25 déla
radost vSéem milovnikdm

a milovnicim piva. Tradiéni
i moderni typy zlatavého
moku si zde vychutnate

v kombinaci se skvélym
jidlem.

Pfed dvéma lety podlehl provozovatel
Masného kramu Miloslav Fucik fatalnim
vyzvam a zalozil Pivovar Mikulas. Lidé
ze sousedstvi a zaryti Malostrana-

ci a Malostranacky stale touZili po mist-
nim pivovaru. Syn navic zacal studovat
pivovarnicky obor a v bezprostredni
blizkosti se objevil prazdny magistratni
prostor. Ke vzniku jediného pivovaru

na Malé Strané to byla jasna cesta.
Remeslny Pivovar Mikulas se orientuje
hlavné na mistni, ktefi preferuji klasic-
ka piva. Hlavni hvézdou je svétly lezak

plzeriského typu Slavovar pojmenovany
po synovi a budoucim sladkovi, ktery
zde pod dohledem vrchniho sladka

vafi piva. Jedna se o pivo, které vznika

z téch nejlepsich €eskych surovin, jako
jsou zatecké chmely a kounicky slad.
Ze spodné kvasenych piv zde miZete
ochutnat také polotmavy Krachel inspi-
rovany Bavorskem. Pro milovniky a mi-

V pivovaru na vds ¢ekaji Sldvek Fuéik a Sofie Fuéikov& .

Kouzlo designu bryli spociva v tom,
Ze i to nejvétsi retro mize byt dnes
opravdu cool. Proto panové z obchodu
Optiga zacali po celém svété vykupo-
vat zasoby bryli, jejichZ navrhy za&inaji
uz v prvni poloviné dvacatého stoleti.
Zaroven sv(j sortiment rozsifili o sv(j
vlastni design. Marek a Ondrej jsou
mistfi v navrhovani a Michal dodava
triu technické znalosti v oboru optiky.
.V designu bryli se aktudiné spise
pracuje s jiz zavedenymi tvary a jejich

kombinaci. Zdroveri dnesni doba umoz-

fiuje navrhovdni s pestrym vybérem
materidl( a paletou barev,” shoduji se
provozovatelé obchodu Optiga.

V obchodé maiji tisice bryli. S vybé-
rem vam panoveé z prodejny radi pomo-
hou. B

Text: Jan Petfis
Foto: Archiv prodejny Optiga

lovnice Irska tu vyrabi stout Du-Grian.
Oblibena je také ¢trnactistupriova

IPA Weallian. K pivu patfi i dobré jidlo
tfeba v podobé pivnich specialit (talian,
pivni syr) a dalSich lahldek ze spfiz-
néného feznictvi Masného krdému. B

Text: Jan Petfis
Foto: Archiv Pivovaru Mikulas
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V centru Prahy

HITC1” pervitin,

a marihuana

Letos v Eervenci tomu byly prave &tyfi roky, co Policie
CR zfidila na obvodnim feditelstvi Prahy 1 samostatné
jedenacté oddéleni, které se zabyva predevsim pouli€éni
a drogovou kriminalitou. A dafi se mu to. Jen od zaatku
letoSniho roku do konce €ervence zadrzeli jeho ¢lenové
vice nez devadesat pachateli trestnych ¢ind.

Policisté z jedenactého oddéleni se
aktualné vénuji pfedevsim Vaclavskému
namésti, Vrchlického sadlim, Starému
Méstu a okoli. Jsou zde prakticky kazdy
den. ,SnaZime se Sestndct hodin denné
potirat pouli¢ni kriminalitu v centru més-
ta,” fikd major Jan Bila, vedouci policejni-
ho oddéleni. Vétsina zadrZzenych pacha-
teld ma na svédomi distribuci pervitinu,
kokainu a marihuany. Na vzestupu jsou
vSak i IéCiva typu Xanax nebo Rivotril.
~Jednd se o farmaceutické pripravky,
které maji potlacovat deprese a tizkost-
né stavy. Nabidka téchto Idtek se ve
velkém presunula do prostredi internetu
a socidlnich siti,” upozorniuje Jan Bila.

Drogova kriminalita se stala
doménou mladych lidi pldvodem
z vychodni Evropy. Dnes uz neni pfilis
v modé koupit ndvykovou latku od
nezndmého dealera na ulici. Jist&jsi
a ,provérenéjsi” zdroje drog se na-
chazeji praveé ve virtualnim prostredi.
Zde si staci vybrat zboZi a domluvit si
schlizku. Tento fenomén je podle Jana
Bily skute¢né alarmujici a az nebez-
pecné dostupny.

V poslednich mésicich navic
policisté zjistuji, ze kvalita navykovych
latek, zejména kokainu, se vyrazné
zlepSila. Dnes je bézné, kdyz pachatel
proda svému zakaznikovi kokain, ktery

BEZPECNOST 19

kokain

ma Cistotu vétsi nez 70 az 80 procent.
Produkce této latky je v Jizni Americe
na vzestupu, cena vsak zlstava uz
mnoho let stejna.

Jedenécté oddéleni kriminaini
policie navazalo svou ¢innosti na
byvaly specialni policejni tym Krystal,
ktery pusobil v Praze 1 od ledna 2019.
Byla to mensi skupina policistd vnéjsi
sluzby a kriminalist(, kterd se zamé-
fovala na prodej drog v centru metro-
pole. ProtoZe se jejich prace osvédcila
a dosahli velmi dobrych vysledkd,
vzniklo samostatné oddéleni, které
v této ¢innosti pokracuje. V souc¢asné
dobé je jeho soucasti dvacet policista.
V terénu pracuji v uniforméach i v civilu.

Od svého vzniku, tedy od 1. Cer-
vence 2020, do konce ¢ervence 2024
maiji policisté z jedenactého oddéleni
na svém konté bezmala 750 zadrze-
nych pachateld. Jedné se predevsim
o dealery omamnych a psychotropnich
latek. Dale vypatrali vice jak 100 osob
vyhlasenych v celostatnim patrani a za-
jistili 150 osob za prestupkové jednani
¢i za poru8eni vefejného poradku.

V policejni ¢innosti vyrazné
pomaha kvalitné rozmistény kamero-
vy systém na Uzemi Prahy 1i pomoc
obyvatelstva, kterému neni lhostejné,
Ze se v jeho okoli déje néco nekalého
¢i nepfistojného. A na co bychom méli
pamatovat, pokud se dostaneme do
kontaktu s lidmi zjevné zavislymi na
navykovych latkach? ,Vyhnéte se ocni-
mu a fyzickému kontaktu, rozmyslete
se, zda tyto osoby podporovat néjaky-
mi finan¢nimi dary. Existuje spousta
terénnich ci jinych programd, které
pomdhaji drogové zdvislym lidem. To
jsou ti sprdvni odbornici a odbornice,
nechte to prosim na nich. V prvé rfadé
myslete na viastni bezpecnost,” radi
major Jan Bila. &

Text: Milan Hulinsky
llustraéni foto: Pixabay.com
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Rubrika ur€ena pro nazory a sdéleni politickych uskupeni zastupitelstva Prahy 1

REZIDENTI 1

Nastavili jsme
striktni pravidla
pro poradani hluénych akei

Omezovani negativnich dopadt z kultur-
né spole€enskych verejnych akci stale
patfi mezi hlavni priority naseho hnuti
REZIDENTI 1. Po lofiskych ro€nicich
dvou nejvétsich festivalovych akci —
United Islands of Prague a Prague Pride
bylo na zakladé naSich podnétd v na-
jemnich smlouvach zakotveno mnoho
novych podminek pro provadéni téchto
akci s cilem nejen ochranit zeler pred
poskozovanim, ale pfedevsim snizit
hlukovou zatéz. V pripadé akce United
Islands mél poradatel napftiklad povin-
nost vybavit aparaturu fadné zkalibro-
vanymi limitéry hladiny hluku, a to ve
v8ech spektralnich frekvencich. Instalaci
i naslednou kontrolou byla povérena
certifikovana laboratof. Bohuzel se
vSak festival neobesel bez prekracovani
hlukovych limit(i, nedodrzovani vyuzivani
vratnych oball ¢i poSkozovani vzrostlé
zelené. Nebyl zajistén ani dostatec¢ny
pocet mobilnich toalet, instalace akce
na Streleckém ostroveé byla v rozporu se
situaénim plankem a pokyny pronajima-
tele a eventové supervize nebyly pinény.
Na zakladé porusovani smlouvy byla
poradateli vymérena pokuta v celkové
vysi ¢tvrt milionu korun. Stejné striktni
pravidla byla nastavena také na porada-
ni obdobné velké srpnové Prague Pride,
kde se ale poradatelé chovali slusné
a vSechna ustanoveni respektovali.
Budeme dal disledné chranit
prava rezidentd na klid v jejich bydlisti
proti komukoli, kdo poruSuje veskeré
smluvni dohody, zdkony, vyhlasky, pra-
vidla a nehodl4 se na Praze 1 chovat
v ramci provadéni akci slusné a ohledu-
pIné. Mame pravo na klid, kdyz tu byd-
lime, proto nadale budeme nastavovat
takovou metodiku kulturnich vefejnych
akci, aby mohla kultura dél zit, ale
v souladu s ob&any/rezidenty, co bydli
v okoli. Jde to, jen se musi chtit!

Za REZIDENTI 1
Katefina Klasnova
a Martin Motl

Klub PRAHA 1 SOBE a Zeleni

Jak dlouho jesté?

Spolek Senzorvzduchu méfil na Smeta-
nové nabreZi v tomto roce v souvislosti
s planovanym zpoplatnénim vjezdu
do okoli Karlova mostu hladinu oxidu
dusicitého (NO2), prudce jedovaté-
ho plynu vznikajiciho ve spalovacich
motorech. Vysledky jsou znepokoji-
vé. Tisice automobild proudicich po
nébrezi produkovaly v pribéhu péti
leto$nich mésict primérné 55,5
pug NO2 na metr krychlovy. Nejhire
dopadlo méreni v bfeznu, kdy dosahlo
hodnoty 58,7 ug/m?. Pfitom limit, ktery
predepisuji ¢eské normy, je 40 ug/
m?, Svétova zdravotnicka organizace
pak doporucuje limit 10 pug/m? ().
Co na to vedeni nasi radnice?
No prece nic. Radni si s limity hlavu
nedélaji a prekracovani pfijatelnych
limitQ ignoruji, at uz se jedna o mnozstvi
zplodin ve vzduchu, hluk v ulicich, tepel-
né ostrovy, pocty opilcl potacejicich se
no¢nimi ulicemi, pseudohistoricka vo-
zidla a dalsi turistické atrakce, hromady
e-kolobéZzek nebo mnozstvi penéz z era-
ru, které namisto feSeni problém vydaiji
na svoji propagaci. Celé to vypada, ze
jediné limity, které zuby nehty dodrzuiji,
jsou nizké podty straznikd, protoze ani
navyseni jejich stavu nebylo vedeni
radnice schopné za dva roky vyjednat.
Aby se Zivotu dafilo, potiebuje
k tomu zdravé okolni prostredi. Podobné
ho vyZaduje také Zivot komunitni, sou-
sedsky, jehoZ udrzovanim se vSichni tak
radi zaklinaji. Co v8ak vidime, sly$ime,
citime nebo i méfime v nasich ulicich,
o zdravém prostiedi zdaleka nevypovi-
da. Nase radnice i magistrat, ovladané
motoristickou lobby, budou volny pra-
jezd aut kolem Karlova mostu udrzovat
i za hranici zadkon(.

PRAHA 1 SOBE
a Zeleni

oDS

Plnime sliby
— pfipravujeme byty

ODS dlouhodobé podporuje a pracuje
na tom, aby méla méstska ¢ast dalsi
byty, které mizou slouzit nasim obca-
ntm. ,Cilem je, aby mladi lidé narozeni
na Jedniéce ziskali mozZnost Zit u nds

i potom, co se odstéhuji od rodicd.

A k tomu slouzi koncept startovacich
bytd,” fika Richard Bure§, prfedseda
ODS Praha 1 a iniciator projektu. Lisi se
svou velikosti i podminkami, abychom
zajistili, Ze pomohou zadit samostatny
zivot dal$im a dal$im mladym lidem od
nas. Ddme tak mladym lidem pfilezi-
tost k feSeni jejich bytové situace do
budoucna. Navazujeme tim na dobie
fungujici systém startovacich byt(,
které nyni funguji v Samcové ulici.

Loni v €ervenci jsme proto pod-
nikli prvni dalezity krok — prosadili
jsme schvaleni tfi vefejnych zakazek na
opravu dlouhodobé prazdnych a zdevas-
tovanych byt( ve spravé radnice. Jejich
cilem je rekonstrukce celého domu
v Cerné ulici, kde vznikne 9 byt pro
mladé najemniky, bude opraveno i 9 by-
tl v Dlouhé ulici a 5 v ulici Hybernské.

A nyni se podafilo zahajit stavbu
nejvétsiho z téchto tfi projektl — opravu
bytového domu v Cerné ulici. Projekt
pocita se tfemi typy bytl. Prvni budou
pro jednu osobu s dobou pronajmu
na dva roky s moznosti prodlouzeni az
o jeden rok. Druhy typ podita s nasté-
hovanim dvou osob s pronajmem na tfi
roky s prodlouZenim az o dva roky. Treti
typ bytl bude k dispozici manzellim do
véku tficeti let s jednim ditétem. Prona-
jem bude mozny na tfi roky s moznosti
prodlouZeni az o dalSi dva roky. Byty
budou hotové uz v pfistim roce. O jejich
najemnicich a najemnicich, ktefi spini
potifebné podminky, rozhodne los.

Stavba bohuZel omezi komfort lidi
Zijicich nebo chodicich Cernou ulici, kde
uz probihaji i dalsi stavby. Nechtéli jsme
ale Cekat, protoze jsme presvédceni, ze
byty maji jednozna¢nou prednost. Drzte
nam palce!

oDS
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Pirati a obéané z Prahy 1

Léto je za nami a my se na Praze 1ina-
dale zamé&fujeme na své hlavni priority:
kvalitu zivota mistnich obyvatel. Jako
koaliéni zastupitelsky klub Piratd a ob&a-
nd z Prahy 1 jsme letos aktivné pracovali
zejména na trech kli¢ovych oblastech

— Skolstvi, kultuie a socialnich vécech.

Skolstvi: Investice do budoucnosti

Véfime, Ze vzdélani je kli¢em k uspésné
budoucnosti. Proto jsme se zaméfili na
investice do naSich Skol a kol v pfirodé, aby
déti mely pfistup k nejnovéjSim metodam

a inspirativnimu prostredi. Podporujeme
ucitele v dal$im vzdélavani, aby mohli
nabidnout svym zaklm to nejlepsi. Je

pro nas dulezité, aby kazdé dité v Praze

1 mélo pfistup ke kvalitnimu vzdélani.

Kultura: Srdce mésta

Kultura a spolkovy Zivot je to, co déla nasi
meéstskou ¢ast tak jedine€nou. Letos jsme
se soustredili na podporu mistnich umél-
cl a kulturnich projektd, které obohacuji
nase verejné prostory. Podpofili jsme nejen
tradiéni akce, ale také inovativni kulturni
iniciativy, které pfinaSeji novou energii do
nasich ulic. Nasim cilem je, aby kultura byla
dostupna pro v8echny, nejen pro turisty.

Socialni sluzby: Pomoc pro vSechny
Socialni sluzby jsou zdkladem péce
o nase nejzranitelné&jsi obyvatele. Posi-
lujeme kapacity pro seniory, osoby se
zdravotnim postizenim a ty, kdo se ocitli
v obtiZzné zZivotni situaci. Soustfedime se
na bezbariérovost verejnych prostor, aby
se kazdy mohl zapojit do vefejného Zivo-
ta. Nasi prioritou je, aby kazdy obyvatel
Prahy 1 mél pocit bezpedi a podpory.
Praha 1 neni jen krasnym historickym
a turistickym centrem, ale musi byt i mis-
tem, kde se dobfe Zije. NaSe letoSni inves-
tice do Skolstvi, kultury a sociélnich sluzeb
jsou investicemi do nasi spole¢né budouc-
nosti. Véfime, Ze tyto kroky pfispé&ji k tomu,
aby se Praha 1 stala jeSté lepSim mistem
k Zivotu pro vSechny jeji obyvatele.

lvana Antalova,
radni pro socialni véci, bezbariérovost

TOP 09

Vadi vam Pub Crawl a nechvalné
prosluli ,destnikari“?
Pracujeme na Feseni

Na organizované tahy po hospodach si

v centru Prahy stéZuje mnoho mistnich,
protoze zahrnuji neustalé presuny opilych
a hluénych pravod( po ulicich pod okny

bytovych dom{. Vedli jsme jednani s ma-
gistratem. K zakazu chceme vyuzit takzvany
trzni fad, coz je méstské nafizeni uréujici
mista, kde je mozné provozovat obchod-

ni ¢innost. Schvaluje ho Rada hlavniho
mésta. NaSe Uprava by zakazala mezi 22:00
a 6:00 takzvané poch(izkové poskytovani
sluzeb, kam tahy po hospodach spadaji.

Dalsi navrh vedeni Prahy se tyka
takzvanych destnikara, tedy prodejct
s barevnymi destniky, ktefi v ulicich i pfes
zékaz nabizeji listky na turistické autobusy
a odkazuji se pfi tom na zdkon o vefejnych
sbirkach. Prezident Petr Pavel nedavno
podepsal novelu zakona, podle které budou
moci obce od ledna pfistiho roku na vybra-
nych mistech propagaci sbirek prodejem
vstupenek ¢i predmétl zakazat.

Praveé to jsme navrhli pro tzemi celé
prazské pamatkové rezervace. Navrzené
omezeni by mélo formu vyhlasky, kterou by
muselo schvalit hlavni mésto. Zakaz urci-
tych typl sbirek, které vyuZzivaji nechvalné
praktiky, mdze vyrazné prispét ke zlepSeni
prostoru prazské pamatkové rezervace. Po-
stup nékterych subjektd, které se tvafi jako
sbirka, typicky destnikard, je zaroven nefér
vici tém, ktefi pravidla dodrzuji. Nechceme,
aby Praha 1 byla mistem, kde se na pravidla
kasSle. VySe uvedené opatieni schvélila Rada
méstské ¢asti. O dalS§im postupu vas bude-
me informovat.

TOP 09
Terezie Radomérska
Giancarlo Lamberti
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My, co tady zijeme

Soucasné vedeni radnice ma vedle celkové
nekompetence dalsi problém. Vypada to, ze
néktefi Clenové rady jsou zmateni s urce-
nim obce, o kterou se maji starat. Abychom
to blize vysvétlili. Oni si pletou Prahu 1

v Ceské republice s mé&stem Menlo Park

v Kalifornii. V uvedeném mésté Spojenych
statl americkych stoji administrativni
budova spole¢nosti Facebook. Kdo sle-
duje projevy nékterych ¢len(ll rady na této
socialni siti, zakonité a vcelku opravnéné
nabude dojmu, Ze pfednostnim dlvodem
fady rozhodnuti neni feSeni problémd, se
kterymi se potykame v Praze 1, ale hlavng,
jak se to bude prezentovat na jiz zminéné
socialni siti. Nékolik pfiklad{. Kolem ulice
Dlouhé se instaluji zna¢ky zakazujici vjezd
aut v noénich hodinach. Ze na dodrzovani
zakazu nejsou lidi (mistni straznici), ze
hluéni taxikari tam mohou jezdit v podsta-
té neomezené, koho to ve vedeni radnice
zajima. Zato selficka rozesmatych ¢lend
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koalice u pravé instalované znacky jsou
dokonald. Nebo: jestli to tak pajde dal, tak
na konci volebniho obdobi v kalifornském
Menlo Park instaluji zlatou plaketu za zve-
fejnéni nejvétsiho poctu fotografii déti za
obdobf &ty¥ let. Ze rodige fotografovanych
déti o tom nemaiji tuSenfi a ani nevédi, kdo
v8echno si fotografie jejich déti stahuje,
je autorlim selficek evidentné jedno. Oni
se schovaji do ,koufové clony”, ktera se
jmenuje: Informace z déni na radnici. Co
Fici na zavér. Séfové v Menlo Place daleko
v Kalifornii se tési, ze do konce volebniho
obdobi zbyvaji jesté dva roky. My obyva-
telé Prahy 1 fikdme vlastné totéz s malym
dopliikem: Bohuzel, je$té zbyvaji dva roky.
Jen pro poradek. Odpovédnost za (ne)
¢innost radnice maji: TOP 09, ODS, ANO,
Pirati, ktefi jsou maskovani, jako ze u Piratd
nejsou. S tim maskovanim nejsou sami.
Partu jesté dopliiuje CSSD, co je oble-
¢ena v trickach s nazvem Rezidenti 1.

MCTZ

NasSe Praha 1

Turisté na Praze 1 — Ano/Ne

Prozivame horké Iéto se vSemi pfijemnymi

i méné prijemnymi okamziky. Bojujeme, jak
se da, a snazime se v pohodé se v8im vyrov-
nat. Kromé naSich vlastnich vnitfnich zalezi-
tosti, jako jsou dopravni omezeni a podobné,
je nase centrum jako kazdoro¢né preplnéné
turisty s riznymi zajmy pro navstévu naseho
krasného mésta. Otazka zni, nechadme tomu
volny pribéh, nebo je uz ¢as pristoupit

k nékterym omezenim? Odpovéd je jasna,
turistl pfibyva a centrum se neda nafouk-
nout. Pravidla souziti nds ob¢and Prahy 1

s turisty uréujeme my a méli bychom v tom
byt odvvazni a nebat se pfistoupit k opat-
fenim, jak to uz udélala cela fada vyznam-
nych mést a destinaci cestovniho ruchu.

Co takhle koneéné uzékonit licenci na
sdilené ubytovani, upfednostnit ob&anskou
vybavenost tradi¢nich obchod a sluzeb
pred kyCovitym sortimentem, omezit nebo
zakézat vSechny mozné druhy dopravy na
malém dvorec¢ku Prahy 1, pfijmout opatfeni
ke snizeni hluku v ulicich a urdité spole¢né
najdeme dal$i moZznosti.

Jako radnice Prahy 1 mame fadu
moznosti, jak to vSe zvladnout. Jako ob¢ané
Prahy 1 na nés vice tlac¢te, abychom nesle-
dovali jen volebni preference, ale nebali se
pristoupit i k nepopulistickym kroklm, které
ale budou ve prospéch nas vsech.

Nase Praha 1

(pozn.: Obsahuje pfispévky, které byly dodany do uzavérky magazinu. Pfispévky nevyjadfuji
stanovisko redakce a za jejich obsah ruéi jednotliva politicka uskupent.)
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V Divadle Viola
zacalo zkouseni ZlocCinu
lorda Artura Savila

[ T ni tfidé, je uz fadu let d&jistém intim-
nich setkavani obecenstva s umé-
nim. ,Dramaturgicky zdbér sahd

od scénickych cteni pres komorni
dramata aZ po rozverné kabarety.
Soboty patfi rodindm s détmi — pre-
devsim pohddkovym predstavenim,”
uvedla Lenka Plavcova. V predsali
divadla se od zafi kazdé dva mésice
konaji nové vystavy. ,Nové je pro nds
budou zajistovat dvé mladé stu-
dentky déjin uméni, které se od roku
2022 stdle vice prosazuji ve verej-
ném prostoru se svym podcastem
Kunsthistoricky,” prozradila feditelka
divadla. ®
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At uz se vas tyka navrat do Skolnich lavic, nebo ne, mame tu pro vas
paradni vybér akci. Zaru€ujeme, Ze na vas Zadna podzimni deprese nepadne!

(& Sinatra

Tribute
PA 20.9.v 19:00, Art
Restaurant Manes
Pocta legendarnimu
Franku Sinatrovi
tfichodovym gastronomickym z4zitkem.
https://1url.cz/b1qGm

(&=  Dobrakocka i ta proradna:
Kocky v grafice 16. az 18. stoleti
Do 29. 9., Schwarzenbersky palac
Vnimani koCek se po staleti neméni.
Jedni je milujf, druzi je nemohou vystat.
https://1url.cz/61Jba

(& Maniac
UT 17.9. ve 21:00, Lucerna Music Bar
Oslava desatych narozenin této Ceské
pop-rockové kapely.
https://1url.cz/g1qG6

Vice informaci vcéetné predplatného
najdete na www.divadloviola.cz.
Nova divadelni sezona tu za¢ina

5. zafFi 2024.

Text: Milan Hulinsky
K divdcky velmi oblibenym predstavenim Violy patfi i hra Hugo Haas a Adina Mandlovd  Foto: Archiv Divadla Viola

CT26.9,

Chapeau Rouge
Multitalentovany
polsky hudebnik

26.09. PRAHA - CHAFEALU ROUGE al Design Festival

VvV praiské Viole jeété pFed Engelova. Z pivodniho obsazeni si ] patfi mezi hvézdy ;

. L ; v nové adaptaci zahraje Dana Syslo- soucCasné generace nezavislé hudby.
koncem minulé divadelni vé, a to roli lady Windermearové. Soutéz https://1url.cz/b1qG8

X Sani ,Divadlo Viola je jako lady Win- o vstupenky .
sezony zacalo zk ni

) y , ousev_ dermearovd — ta se v Sedesdti letech i“ ‘ (&=  Still Corners
novmky s hazvem Zloc¢in jednou provZdy rozhodla, Ze ji je Ctyri- Viola mé od loriska ve svém \ + support
: cet, vintimnim osvétleni prizndvd tricet repertoaru i divacky velmi PA 27.9.v 19:00,
lorda _Artu_ra Savila. devét. Takové bonmoty a dalsi hotké, Uspésnou divadelni hru Hugo k Rock Café &
Premiéra Je na programu vtipné i sarkastické tvahy svétové Haas a Adina Mandlov4, kterou L Britské duo zavita
proslulého klasika o lidské spolecnosti reziroval Robert Sedlacek. do Prahy (&> Designblok

14. listopadu 2024.

Napiste nam do 15. zaf¥i jména
a pfijmeni herce a hereéky, ktefi

zabalené do elegance a jemné rafino-
vanosti — to vSechno najdete v nasf
nové adaptaci jediné detektivni povidky tyto dvé slavné prvorepublikové
Oscara Wildea,” fika Lida Engelova. filmové osobnosti ztvarnuiji.
Utulny prostor nevelkého salu (&> Sam Garrett (&> Kupka, Gutfreund:

2.10.-6. 10., rGzna mista.
Svatek médy, uméni a designu.
https://1url.cz/V1qGy

se svym ikonickym
dream popem.

https://1url.cz/v1qGx
Zlocin lorda Artura Savila, originaln{
pohled na vyssi spoleéenskeé vrstvy

podle povidky Oscara Wildea, byl ve
Viole poprvé uveden uz v roce 2004

a s Uspéchem reprizovan nasleduji-
cich deset let. S pouzitim prekladd
Jifiho Zderika Novaka a Milana LukeSe
scénar napsal Jaroslav Somes a rezie
se tehdy stejné jako nyni ujala Lida

pfimo v centru metropole, na Narod-

divadlo

AU G

Vitéz*ka ziska dvé vstupenky
na divadelni pfedstaveni

Hugo Haas a Adina Mandlova.
Divadlo Viola ho uvede v pondéli
7. f¥ijna 2024 od 20:00.

UT 1. 10. v 19:30, Divadlo Hybernia

Britsky pisnickar prinasi prostrednictvim koncertt
duchovni zazitek s prvky filozofie.
https://1url.cz/X1qGA

Mistfi svétového malifstvi
Stala expozice, Museum Kampa. Unikatni sbhirka
slavné ceské sbératelky Medy Mladkové.
https://1url.cz/61qG7
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Historie
Autoklubu
Ceske
republiky
je pevné
spojena

s Prahou 1

Autoklub Ceské republiky najdete

v Opletaloveé ulici 29 naproti hlavnimu
nadrazi. Klubovy diim nejstarsi motoristické
organizace u nas je kulturni pamatkou
chranénou statem. Jeho autorem je jeden

z nejproslulejsich ¢eskych architekt
minulého stoleti Pavel Janak.

Letos si Autoklub CR pfipomina stodvacaté vyro&i od zaloze-
ni. V roce 1904 vznikly Cesky klub motocyklistti a Cesky klub
automobilistl, o pét let pozdéji se spojily a v roce 1922 doslo
ke zmé&né nazvu na Autoklub Republiky Ceskoslovenské.

,Jeho prvnim patronem byl prezident T. G. Masaryk. Uéast-
nil se kaZdoroc¢nich autosalont porddanych Autoklubem a véno-
val ceny do soutéZi motorsportu. Automobil prvniho prezidenta
byl na chladici ozdoben znakem klubu,” upozornil Bohumil Pacl,
manazer pro marketing, média a PR Autoklubu CR.

Po roce 1948 zrusili Autoklub komunisté. Cinnost obnovil
v roce 1990. Dnes je sportovnim svazem pro motoristicky sport.
Zabyvé se ale také zvySovanim bezpecnosti silni€niho provozu,
sdruzuje sbhératele historickych vozidel, karavanisty, vénuje se
motoristlim se zdravotnim postizenim.

.PrestoZe jsou aktivity spolku celorepublikové s mezind-
rodnim presahem, jeho historie je pevné spjata s Prahou 1,” zd-
raznil Bohumil Pacl. Zofin byl v roce 1904 mistem ustavujicich
valnych hromad klub{ motocyklistd a automobilistd. Pfed sté-

PRAHA 1

hovanim do vlastniho sidla byli motoristé roky v Obecnim domé.
Svij klubovy diim v dnesni Opletalové ulici Autoklub slavnostné
otevrel v roce 1929. Spolecenské prostory domu jsou inspirova-
ny klasickym anglickym klubem, pohodové a pfivétiva atmosféra
dychne i dnes na kaZzdou vnimavou navstévu.

Klubovy dtim Autoklubu CR se v posledni dobé stéle vice
otevira verejnosti, konaji se tady vystavy, pfednasky a besedy.
~JiZ tradicné je soucdsti festivalu architektury Open House
Praha a o festivalovém vikendu si ho pfijdou prohlédnout tisice
lidi. V komentovanych prohlidkdch se sezndmi nejen s domem
a jeho pribéhy, ale i osobnostmi pocdtkli ceského motorismu
a fadou dalsich zajimavosti,” doplnil Bohumil Pacl.

Pted Autoklubem CR se kazdoro&né zpravidla v pali ervna
kona Slavnostni start 1000 mil Ceskoslovenskych, jedné z nej-
podle Uplné stejného scénare jako v dobach stejnojmenného
dalkového zavodu mezi Prahou a Bratislavou ve tficatych letech
minulého stoleti. Ulice pred Autoklubem CR se méni v ,zavodni"
pela, v doprovodném programu nechybi dobova médni prehlidka
nebo soutéze pro déti. Na druhy den od Sesté hodiny ranni auta
startuji v minutovych intervalech smér Bratislava. Program je
volné pfistupny pro Sirokou verejnost.

LAutoklub dlouhodobé spolupracuje s Prahou 1. Pravidelné
se prezentuje na prehlidce mistnich spolki. Programem s do-
pravni vychovou hrou se podili na détskych dnech pro predskolni
a Skolni déti z centrdini méstské &dsti metropole,” uvedl Bohumil
Pacl. m

Text: Milan Hulinsky
Foto: Archiv Autoklubu CR
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Joseft Klima: Najit pravdu

v 0N )

je dnes slozitéjsi

Za svého Zivota natocil vice nez &tyfi stovky reportazi. Byl spoluzakladatelem
tydeniku Reflex, poté i jeho Séfreportérem. Spoluzakladal také fadu televiznich
investigativnich relaci, z nichZ nejznamé;jsi byl pofad Na vlastni o¢i. Nyni se
pravdépodobné nejznamé;jsi Eesky investigativni novinar Josef Klima ocitl v roli,
na kterou p¥ilis zvykly nebyl. Stal se totiz pfedmétem reportaze o vlastnim Zivotnim
pfib&hu, kterou s nim pfipravil Zakovsky tym ze ZS nam. Curieovych.

Investigativni novinaf Josef Klima
se narodil 19. bfezna 1951 v Pra-
ze. Ve skutecnosti se pry narodil
jiny den, ale jeho maminka pre-
mluvila Iékafe, aby uved| datum
19. bfezna na Josef(lv svatek,
vzpomina v reportazi Klima na své
détstvi. ,Myslim si, Ze to pro pana
Klimu byla zména, protoZe se ho
na otdzky ptaly déti. Také jsme
se snaZili ddvat méné obvyklé
otdzky, ¢imz mohl zavzpominat na
své détstvi,” vysvétlila Viktorie ze
Skolniho tymu, ktery s Klimou pfi-
pravoval reportaz v ramci projektu
Pribéhy nasich sousedi. V ném
studujici zakladnich Skol zpraco-
vavaji zivotni pfibéhy pamétnikd
a pameétnic, ktefi ziji v jejich okoli.
.Z Vinohradské tridy jely
tanky a vSichni se natlacili do ob-
chodu na rohu. Na nds se ale ne-
dostalo. Vzpomindm, Ze jsem stdl
na hrané vylohy. Ty tanky strasné
rachotily a jé jsem najednou
Zjistil, Ze tésné vedle mé jsou ve
sloupu vylohy pod sebou diry od
kulek. Néjaky Rus to tam pokropil
samopalem. Deset centimetr( mi
chybélo od smrti,” vzpomina Klima
na rok 1968. Jeho vypravéni ne-
chalo v détech svdj otisk. ,V jeho
kaZi si sebe nedokdZu predstavit,
byl statec¢ny a nebdl se jit blizko
k tankam. To jé bych nikdy nedo-
kdzala,” okomentovala Viktorie.

Josef Klima

Josef Klima se vétSinu svého
Zivota zivil jako novinaf. Béhem komu-
nismu v8ak panovala tvrda cenzura
a o fadé témat se nesmélo psat.
Vzpoming, jak se napfiklad zajimal
o Zivot tehdejsich Romi v osadach
na vychodnim Slovensku, kde lidé
zili v chatr¢ich z kusl plechu. O mis-
ta s vysokou kriminalitou, kde déti
nenosily ani boty. ,A kdyZ jsem o tom
napsal reportdZ, tak mé s tim vsude
vyhnali, protoZe to nezapadalo do
vykladni skiiné redlného socialismu,
kde jsou vsichni Stastni,” vzpomi-
na. Téma v ném v8ak zarezonovalo
natolik, Ze podle n&j napsal fiktivni
detektivku. ,VSechny redlie v ni po-

chopitelné zustaly, a tak mohla vyjit.
Cili jsem tu informaci sdélil, jen jinym
zplisobem,” priblizil pan Klima détem
své snahy obejit dobovou cenzuru.
.My, co jsme nebyli ve
strané, jsme to méli téZsi v tom,
Ze jsme byli ob¢ané druhé
kategorie. Méli jsme zamezeny
pflistup k rGznym povoldnim,
umeéni, seberealizaci a podob-
né, ale méli jsme to jasné v tom,
Ze jsme védéli, Ze tady jsme my
a tam jsou oni. TouZili jsme po
svobodé a demokracii,” pfiblizuje
dobovy kontext Klima. ,Vy to mdte
leh¢i, ale ddbel se vam rozptylil.
Najednou si na socidlnich sitich
kazdy néco krici. A toho kriku je tolik,
Ze v ném zanikd néjakd pravda. To je
pro vds to nejtéZsi, najit v tom kriku
pravdu,” zakon¢il rozhovor s Zakov-
skym tymem.

PFinos celého projektu pro déti
vyzdvihla pani ucitelka Michalkova,
ktera tym vedla: ,Nejvétsi prinos
projektu vidim v tom, Ze se jednd
o kontinudini prdci. Zdci a Zdkyné
si zkousi rGizné role a na jiné drovni
neZ jen ve skole. Byla to pro né skvé-
Id zkusenost a maji z ni velmi krdsné
zdzZitky.” ®

Text: Michal Tomanek
Foto: Archiv Post Bellum

Post Bellum
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Zidovské muzeum v Praze:
Oslava tricateho vyroci
navraceni muzea
zidovskeé komunité

Oslavte s nami 15. zafi ve 14:00 az 21:00 hodin v Gaugi
na Vystavisti dalezity milnik v historii Zidovského muzea!
V roce 1994 vratil Cesky stat po vice nez Etyrech desitkach
let objekty muzea i velkou &ast jeho sbirek zidovské
komunité zastoupené Zidovskou obci v Praze a Federaci
zidovskych obci. U pfilezitosti této vyjimeéné udalosti
jsme pro vas pfichystali program, kterym vas provede

herec Petr Vacek. Vstup volny.

Program:

Helena Divecka a kapela
studujicich Lauderovych skol,
14:00-14:25 hodin

Skolni sbor Lauderovych $kol Kol hane-
S§ama existuje jiz deset let a vystfidalo se

v ném nékolik generaci déti. BEéhem vystou-
peni vam predstavi nejen klasické a znamé
Zidovské pisné, ale i originalni ¢eské sklad-
by s biblickymi tématy, které jsou nedil-
nou soucasti Zidovskeé kultury a tradice.

Baletni vystoupeni pod vedenim
Lucie Mertové-Polackové,
15:00-15:30 hodin

Vystoupeni Kol Dody / Hlas mého milého
nabidne jedineény zazitek spojujici
tanec a hudbu Zidovské tradice. Pod
vedenim choreografky Lucie Mertové

se predstavi ¢lenky baletu Narodniho
divadla za hudebniho doprovodu Ja-
roslavy Maxové a Veroniky Ptackové.

Predstaveni Pisfiozavod —
Liedfabrik ¢esko-némeckého
divadelniho spolku Das Thema,
16:00-17:00 hod.

V predstaveni Pisfiozdvod - Lied-
fabrik ¢esko-némeckého kabaretu

To téma — Das Thema prozkouma-
te fenomén hlasu, ktery ma vzdy
co fici a predevsim co zazpivat.
Kabaret, ktery byl zaloZen v roce
2018 a pravidelné hostuje v Diva-
dle Na zabradli, si ve své tvorbé
pohrava s némecko-ceskymi jazy-
kovymi a kulturnimi bariérami.

Vystoupeni kapely David Dortizka
Trio — 17:30-18:30 hodin

Poslechnéte si skladby z alba Gil-
gul, které ziskalo cenu Andél 2023
a umistilo se na prvnim misté an-
kety Ceska jazzové sklizer. Trio
kytaristy Davida Dor(zky, flétnisty
a zpévaka Roberta Fischmanna

a bubenika a perkusisty Martina
Novéka se ve své tvorbé inspiruje
stfedoevropskou Sabatovou liturgii.

Mata Orkiestra Dancingowa:
Taneéni vecer ve stylu tficatych let,
19:00-21:00 hodin

Polska kapela Mata Orkiestra Dan-
cingowa pod vedenim Noama Zylber-
berga vas prfenese na tane¢ni parket
inspirovany tficatymi lety minulého
stoleti. Dvanacti¢lenny soubor hra-
jici klasickou a jazzovou hudbu oZi-
vuje dobové skladby a predstavuje

je v puvodnich aranzich a stylu.

Dalsi akce:

Komentovana prohlidka Pinkasovy
synagogy — pamatniku obéti Soa

z eskych zemi a venkovni expozice
Cesty bez navratu

15. zafi, od 10:00 hodin

Aredlem Pinkasovy synagogy vas provede
kuratorka vystavy Jana Splichalova. Ko-
mentovana prohlidka se uskute¢ni za pod-
pory méstské ¢asti Praha 1. Vstup volny.

Predstaveni knihy Zidé v éeskych
zemich: Spolecna cesta déjinami
18. zaf¥i, od 19:00 hod.,
Maiselova synagoga

Zveme vas na predstaveni knihy, ktera
nabizi novy pohled na dé&jiny Zid(l v eskych
zemich. Publikace, na niz se podilel mezina-
rodni tym prednich odbornikd a odbornic, je
dostupna ve ¢tyrech jazycich véetné hebrej-
stiny. Vecer bude moderovat Pavel Sladek.
Akce probéhne v angli¢tiné se simultan-
nim tlumoc¢enim do &estiny. Vstup volny.

Komentovana prohlidka vystavy
Samsovo tajemstvi s kuratorkou
Michaelou Sidenberg a dilna
pro déti Détska zahrada snii

22, zafi, od 16:00 hodin,
Galerie Roberta Guttmanna

Zveme vas na posledni komentovanou
prohlidku vystavy pfedniho izraelského
typografa a umélce Odeda Ezera s kurator-
kou Michaelou Sidenberg. Zidovské muze-
um v Praze vystavu pfipravilo v rdmci pro-
jektu Kafka100. Vystava potrva do 30. zafi.

Soucasti komentované prohlidky
bude také dilna pro déti Détska zahrada
snl vénovana magickému svétu Franze
Kafky. Vstupné: 100 K¢, pro ¢leny Spole¢-
nosti pratel ZMP zdarma B

Text: Zidovské muzeum v Praze
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Pozustatky klaStera
magdalenitek
na Male¢ Strané

V luxusnim hotelovém komplexu mezi ulicemi Ujezd, Karmelitska, Harantova,
Nebovidska a Hellichova jsou ukryty pozistatky stfedovékého klastera
magdalenitek s kostelem svaté Mari Magdalény a novovékého dominikanského
klaStera. Rozsahlym archeologickym vyzkumem v letech 2004 az 2006 v priibéhu
rekonstrukce arealu byly z&asti odkryty.

Kldster dominikdnd na Malé Strané. Vlevo budova kaple, plvodné presbytdr gotického

CEPP Dominicani s s MacMa3oni®
=

konventniho kostela kldstera magdalenitek (podle Jana Havrdy a Michala Trymla)

Rad magdalenitek vznikl pred polo-
vinou tfinactého stoleti v némeckych
zemich. Prvni zminka o jejich existen-
ci v Praze pochazi z roku 1282, kdy
mély sidlit u kostela svatého Havla na
Starém Mésté. Po stiznostech mino-
ritd od svatého Jakuba z roku 1315
nechal prazsky biskup Jan IV. z Drazic
jejich klaster prelozit na Malou Stranu,
kam zfejmé dorazily mezi roky 1315
az 1320, ale jesté v roce 1339 nebyl
klaSter dokoncen. Areal nemél dlou-
hého trvani, jelikoz 22. Cervence 1420
byl klaSter vypalen prazany a tabority.
Vyzkum dokumentoval sedm me-
tra historickych terén. Vedle osidleni
z jedenactého a dvanactého stoleti
(osada Nebovidy) byl objeven pribéh
rané stfedovékého opevnéni z desatého
az dvanactého stoleti. Osidleni dvanac-
tého stoleti nahradila stavba klastera
magdalenitek, z néhoz byla zachycena

Rekonstruovany a konzervovany zdveér
kostela svaté Mdari Magdalény pod skle-
nénou deskou v recepci hotelovych Idzni
(dostupné z https://pragueforadults.
com/)

ohradni zed a polygonalni zavér klaster-
niho kostela s htbitovnim horizontem.
Po husitskych valkach byl klaSter nahra-
zen renesanéni zastavbou a po pficho-
du dominikand v roce 1604 byla ¢ast
objektl vyuzita k vystavbé klastera (po
roce 1616), ¢ast zanika a je nahrazena
baroknimi novostavbami véetné nového
klaSterniho kostela na jiném misté. Cely
komplex v8ak nebyl nikdy dokon&en.
Nékteré z odkrytych zdiv jsou
vidét v hotelovém komplexu. V recepci
lazni se pod sklenénou deskou nachéazi
zavér kostela s barokni hrobkou. Vedle
opukovych sloupkd s patkami, jez nesly
klenbu presbytare, vidime rekonstru-
ovanou cihlovou podlahu a zaklad
oltaFni menzy kostela. Odstranénim
prepatrovani ziskal prostor dimen-
zi sakralniho prostoru. V podzemni
vinarné nahlédneme do kamenného
vénce studny a za prosklenou sténou
fitnesscentra je patrny jeden z osmi
obloukd, které nesly naddvorni sténu
rajského dvora. Lazen pfi Karmelitské
ulici byla originalné propojena s re-
cepci hotelu podzemnim koridorem,
v jehoz vyklencich jsou prezentovany
archeologické nélezy. Pfed vstup
k recepci byla pfenesena historicka
stfedovéka valounova dlazba a v mis-
té rajského dvora je rekonstruovan
pribéh kamenné ohradni zdi zaniklého
klastera. Objeveny kostel tak patii
k unikatné prezentovanym pamatkam
nejen v kontextu Prahy. B

Text: Vojtéch Kaspar, ARCHAIA Praha z. u.
Foto: Archiv ARCHAIA Praha z. u.
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Hlasal duchovni obrodu.,
dostal kamenem!

Prvni prazska vegetarianska
jidelna &i restaurace byla
oteviena v roce 1899

v Konviktské ulici na Starém
Mésté. V patek 5. Eervence
1901 v ni, provazen
skupinou pfiznivcd, jez
kolemjdoucim pfipominala
ze vSeho nejvic shromazdéni
jakési blouznivé sekty,
povedefrel ,prirodni ¢lovék”
a ,prorok prirozeného

Zivota ve dvacatém stoleti”
Richard Janasch.

Némecky mudrc pfitom prohlasil, Ze se
timto louéi s Prahou, kterou skuteéné
nasledujiciho dne opustil. Jesté pred-
tim ho ovSem vyfotil u altanu, v némz
prespaval, vinohradsky fotograf Zina.
Pokutu deseti zlatych, kterou mu vymé-
fily fady za koupani na nedovolenych
mistech, ponechal bez zaplaceni.

Zazracny léka¥

Kdyz se Richard Janasch o nékolik
dnU dfive v Praze objevil, zplsobil
poprask. Po ulicich kracel bos, v bilé
sukni a jednoduché kosili pfepasané
kutnou. Na dlouhych plavych vliasech
nesl bre¢tanovy vénec coby ,symbol
Cistoty a mladenectvi”. V rukou sviral
dlouhou hil zakon€enou na hornim
okraji mystickou kouli. Pfipominal tak
Jana Kttitele €i jiného z novozakonnich
apostoll pfi putovani Svatou zemi.

Tento ,pfirodni ¢lovék”, jak ho
oznacoval dobovy tisk, se usadil na
zahradg vily Kol€avka v Libni, kam ho
pozval tovarnik, konkrétné vyrobce
cementu, Ladislav Cupr z Rybné ulice
(€. p. 692/18). Vilu s prilehlymi pozem-
ky koupil jeho otec, filozof, poslanec

Rigské rady, ale také $kolsky reformator
a nabozensky mystik se zajmem o vy-
chodni nauky Frantiek Cupr (dodnes
se po ném jmenuje jedna z pfilehlych
ulic).

Zde na holé zemi v zahradnim altdnu
Richard Janasch prespaval. Nahy. Bez
jakékoli pfikryvky. Jeho kazani pfitaho-
vala zastupy zvédavcl a zahy se zacaly
Sifit zvésti, Ze jde o kralovského syna Ci
zazra€ného lékare, jenz tfenim a masazi
odstranil jedné z liberiskych Zen nador na
ruce.

At jiz mifil k libeniské Rokytce nebo
vzdalengjsi Vitave, probouzely zvlastni
zajem jeho pravidelné koupele (tfikrat
denné). ,Po dobu Janaschova pobytu stdl
cely den pfed domem zdstup obecenstva,
a kdyz Janasch vysel, aby se Sel vykou-
pat, tlacily se zvédavé Zenské k nému, jen
aby se ho dotkly,” hlasilo Prdvo lidu.

Rakousky Janasch

V tomto domé v Konviktské ulici v prvni
praZské vegetaridnské restauraci Richard
Janasch povecerel

Richard Janasch se vyhybal alko-
holu, jenz povaZoval za skute¢nou met-
lu lidstva, libovolnému kufivu a nedotkl
se téZ niceho masitého ,an maso jen
zviteci pudy a ndklonnosti privddi a tim
dusevni fluida znecistuje”.

Polonaha viastovicka

Jestlize v Libni nalezl Richard Janasch
fadu obdivovatel(, pravé opacny postoj
zaujaly prazské ufady. Nijak pfekvapivé.
Zatimco v Némecku ,md ministerské
povoleni chodit Gpiné nahy, odén pouze
do plavek”, stézoval si Posel zéhrobni,
tedy &esky ,spiriticky asopis véno-
vany zéhaddm dusevnim”, v Rakous-
ku-Uhersku byl opakované pro svou
nahotu, respektive potulku zatykan.
Straznici prildkani sbéhem lidu, jenz
nedovolil projizdét fiakriim, dokonce ani
ru¢nim voziklm, pfispéchali také do Kon-
viktské ulice. Polonahého muze se chystali
odvést. AvSak pfitomni Janaschovi stou-
penci, vesmés vazeni ob¢ané, se za ,prvou
vlastovic¢ku bliziciho se jara duchovniho”
(Posel zéhrobni, prosinec 1901) pfimluvili.
Presto mu policie zakazala ,choditi napris-
té po hlavnich ulicich praZskych”.
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Cesta svétem

Richard Janasch se narodil 15. ledna
1872 ve Frankfurtu nad Odrou v némec-
kém Sasku. Vyucil se sklafem a postupné
pracoval jako fouka¢ skla v Hamburku,
ve évyca rsku a Drazdanech. ,VyZivoval
se jako kaZdy délnik ponejvice masem

a pivem. KdyZ pak stizen byl chorobou
plicni a Zaludecéni a kdyZ mu od ni bézné
mediciny nepomohly, &etl spisy fard-

fe Kneippa (Sebastian Kneipp, jeden

ze zakladatell prirodni 1écby vodou,
pozn. red.) a predsevzal si, Ze se bude
Iécit dle jeho pokynu,” popisoval mu-
drcovu zZivotni pout Posel zdhrobni.

LZridil si v lese na brehu feky Odry
chys z chvoji, odloZil Sat upiné, koupal
se v fece, vystavoval télo své ucinkim
slunce a vzduchu, a pfitom vyZivoval se
po Sedesdt dnii pouze ovocem a jedlymi
rostlinami. Spal zahrabdn v zemi bez
jakychkoli pokryvek.”

V disledku zdravého Zivota
se Richard Janasch rychle uzdra-

vil. V roce 1897 rukoval k vojenské
sluzbé. JenZze odmitl nosit zbran.
.Byl proto nékolikrdt Zaldrovdn, ba
pozorovdn v ustavé choromysinych.”
Nakonec slouzil na oSetfovné a po
Sesti mésicich byl z vojny propustén.

V roce 1900 vyrazil na svou
prvni misionarskou pout. ,Nejvyssim
idedlem Janaschovym jest uvésti
lidstvo v novy a jednodu3si zplsob
Ziti. Dle jeho ndzoru postaci clovéku
pfirozend a rostlinnd strava tpiné, by
si zdravi a silu po mnohd léta zacho-
val,” vysvétloval podstatu mudrcova
udeni Posel zdhrobni. ,Clovék neni
pry uréen k tomu, aby se cely den
umornou praci vysiloval, nybrZ by
stal se pfirozenym, by srostl s pri-
rodou, jeho matkou, a Zivil se tim,
co tato mu poskytuje.” Pro déti pak
Janasch zadal, ,co nejmensi ndma-
hu dusevni”.

Jako nefalSovany apostol putoval
pésky a prirozené bos. ProSel tak Né-
mecko, Svycarsko, Francii, Spanélsko,
Italii, Egypt, Palestinu, Arabsky poloos-
trov, Alzir a Turecko. Kone¢né dorazil
také do Cech. Svou prvni navétévu Pra-
hy zakon¢il, jak bylo fe¢eno, ve vegeta-
ridnské restauraci v Konviktské ulici.

Nezvedena mladez

Do Prahy se Richard Janasch vratil
na pozvani tovarnika s cementem
Cupra v fijnu 1904. Tentokrat
provazen spoleénikem, jenz kracel
vzdy nékolik krok(l za nim a v na-

ruci nesl bilého pudla &i beranka.
O jaké zvite Slo, nebyl s to redaktor
Prdva lidu presné rozpoznat.

Daéle vSak referoval velmi zevrub-
né: ,Je dosti pozoruhodné, Ze vraci se
opét do Prahy, a¢ nezvedend mld-
deZ pfedméstskd dosti jej obtéZuje.
Predevéirem prochdzel se Janasch
po Zizkovském vrchu ve své pardadni
uniformé: modrd prepdsand fiza,

v ruce hil zakonéend nahore kouli,
co symbolem zemé, a kiizem. Mlg-
deZ Zizkovskd napadla ho na vrchu

a ihned spustila oblibenou v Praze
piseri O Jandgi, ty velky nahdéi. Kluci
jako pravi praZsti uli¢nici pocali po
ném hdzet kamenim. Janasch se na
to zastavil a ucinil klukGm kdzadni,
které je ovSem mdlo dojalo.”

Zda Richard Janasch navstivil
vegetarianskou (v dobovém jazyce
vegetdrskou) jidelnu v Konviktské ulici

i pri své druhé navstéve Prahy, nevime.
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Je to v8ak pravdépodobné. Inkrimi-
novana restaurace se stala mistem
setkavani prazskych Kneippovcd, ktefi
o nedélich podnikali bosé vylety do
okoli Prahy. V Konviktské ulici poradali
pravidelné vedirky, dokonce i oslavy
Silvestra. VSe pochopitelné bez alko-
holu a cigaret.

Richard Janasch se mezitim vydal
na dalSi pout svétem a jakkoli Posel
zdhrobni vcelku nadéjeplné 1. srpna
1905 hlasil: ,Dle poslednich zprdv ma-
jitele tiskdrny pana Purkrdbka nenalé-
zd se Janasch vice v Brazilii, nybrz ma
byt v Nizze a vraceti se zpét do Cech”,
do Prahy ani Konviktské ulice uz nikdy
nezavital.

Zfejmé za to mohla nezvedena
mlade? ze Zizkova. B

Text: Dan Hruby,
autor knizniho cyklu Prazské pfibéhy
Foto: Archiv Prazskych pribéhl
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Zluna zelena:

PRAHA 1

PtacCi symbol Petfina

Po cely rok, zvlasté v predjafi, mlizeme

v parcich a zahradach zaslechnout
pomérné vyrazny ptaci hlas pfipominajici
smich. Jeho plivodcem je pomérné velky
barevny ptak z fadu Splhavci: zluna zelena.

Rada lidi si podle jména plete Zlunu a Zluvu. Oba dva druhy jsou
ale naprosto odliSné. Zatimco zelena zluna patii mezi Splhavce
a vyskytuje se u nas celoro¢né, ZlutoCerna zluva hajni je pévec,
ktery u nas pobyva jen kratce od kvétna do srpna a po vyhnizdé-
ni se vydava na dlouhou pout a2 do jizni Afriky. Zluna zelené je
pomérné velky ptak, mohutnéjsi nez hrdli¢ka zahradni. Typickym
znakem je, jako u vétSiny Splhavcl(, dlouhy Spi¢aty zobdak slouzici
k tesani do dreva a silna ocasni pera, o ktera se opira pfi Splhani
po kmenech strom(. Dalsim Splhavéim znakem je usporadant
prstl na noze — dva sméfuji dopfedu a dva dozadu, coz umoz-
fuje lepsi tchop na ke strom{. Z u nas zijicich zastupctl této
skupiny je druhym nejvétS§im, hned po datlovi Cerném. V jejim
zbarveni, jak jiz jméno napovidd, prevlada zelena barva. Zelena
je cela svrchni ¢ast téla, kiidla a ocas. Kostrec (¢ast nad oca-
sem) je Zlutavy, coz je dobfre viditelné u leticiho ptaka. Na temeni
hlavy je Cervena Cepicka tahnouci se daleko do tylu. Pohlavi Ize
u Zluny snadno rozlisit podle skvrny (takzvaného ,vousu”) pod

zobakem. Zatimco u samice (na obrazku) je cela ¢erna, samec
ma jeji stifed Cerveny. Mladata jsou matnéjsi a napadné skvrnita.
Zluna zelen4 je hojnéjsim ze dvou druhd nasich Zlun. Pibuz-
na zluna Seda je mensi a Stihlejsi. Oba druhy se lisi i hlasem.
Zatimco ,chechtani” Zluny zelené plsobi agresivnéji a jako-
by vysmésng, volani Zluny Sedé ke konci kles& a zni smutné,
melancholicky. Oba druhy se lisi i zplisobem Zivota. Zatimco
Zluna Seda je typickym Splhavcem travicim vétSinu ¢asu sbérem
potravy tesanim do kmend strom(, Zlunu zelenou bychom mohli
sméle nazvat ,zemnim datlem”. Hodné Casu totiz travi poska-
kovanim po zemi, kde hleda ponravy chroustd, ziZzaly a oblibené
mravence — v zimnim obdobi ¢asto rozhrabava mraveniste.
Zluna zelen4 se pomé&rné hojné vyskytuje i v Praze. Vyho-
vuje ji sou¢asny stav méstského prostredi s dostatkem starych
strom( vhodnych ke hnizdéni a sekanych travnatych ploch pro
sbér potravy. V sou€asnosti se s ni Ize setkat po celém mésté,
ale jeji skute¢nou mekkou je Petfin, kde hnizdi minimalné osm
part a mohla by tak klidné byt zdejSim ptac¢im symbolem. Pokud
se s ni chcete potkat, vydejte se sem v kteroukoli ro¢ni dobu.
Pravdépodobnost jejiho pozorovani pfi vystupu z Hellichovy ulice
vzhiru Seminarskou zahradou hrani¢i témér s jistotou. B

Text: Jaroslav Cepdak
Kresba: Lucie Crocro

Kvizova otazka o ceny:

Kvizova otazka o ceny:
Kolik druhti Splhavcu
hnizdi v Cesku?

Marties Ssbansrans Viadimir Bened

Dynastie

SoutéZici s prvni spravnou odpovédi na e-mail
petrinskainiciativa@gmail.com vyhraje knihu.
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Diky portalu Prague.cu
vam v Praze nic neunikne

Novy web PRAGUE.EU

je dokonalym zdrojem

pro vSechny, kdo chtéji

mit veSkeré podstatné
informace o metropoli

na jednom misté. Od
prehledného kalendare
kulturnich akci pres nejlepsi
mista na kavu ¢i vecefi az po
fascinujici pfibéhy znamych
i méné znamych osobnosti
a mist — web vas komplexné
provede dénim v Praze.

Tipy na akce a mista

V sekci ZaZijte je prehledny (viz TA-
JENKU svédské kfizovky na str. 38)
v Praze, ve kterém si podle data Ci

kategorie snadno vyfiltrujete seznam
vSeho, co se v Praze déje. Tato sekce
obsahuje i trendy a tipy nebo zcela
novy program pro milovniky a milovnice
uméni Kulturni mile. V sekci Objevujte
pak najdete prehled vSech mist v Praze
— at uz jde o pamatky, parky, restaura-
ce nebo mista, kde Ize travit volny Cas.

Objevujte prazské pfibéhy

V sekci Objevujte najdete pestrou
paletu pozoruhodnosti a aktivit na-
zvanou Pro milovniky Prahy. Ta obsa-
huje plan vSech oblibenych vychazek
programu PraZzské vlastivédy a cyklu
Zazij Prahu, kterymi vas provedou nasi
skveli pravodci a privodkyné. Magicka
atmosféra Prahy fascinuje umeélecké

i cestovatelské duse po cela staleti.

Do znamych i méné znamych pfibé-
hl se mGzete ponofit v sekci ZaZijte

v ¢asti Fenomén Praha. Slavné pfibéhy
a prazské fenomény tak potési zejména
vasnivé ¢tenére a ¢tenarky ¢i amatér-
ské i odborné historiky a historicky,
ktefi se chtéji dozvédét o mistech,

domech a osobnostech, které Prahu
utvarely. Predist si mizete napfriklad
povést o tom, jak diim na Malé Stra-
né udajné prisel ke svému typickému
pta¢imu symbolu a stal se Domem

U Bilé labuti nebo o hvézdné cesté
Hedy Lamarr z Prahy do Hollywoodu.

Basnik Prahy

Bohémské osobnosti a lidé s citem
pro poezii se mohou zacist do basni

o Praze, peclivé vybranych pravé
Uradujicim basnikem hlavniho mésta.
Tyto vybéry pro vas nyni pfipravuje
basnik Prahy Petr Borkovec, ktery fika,
ze v Praze ma nejradéji Spatné os-
vétlené bfevnovské ulice, rozsvicena
stara okna a ¢erné jehli¢nany v zah-
radach nebo Kostel sv. Ignace na
Karlové namésti, kterému fika ,10zkovy”,
protoZe sousedi s nemocnici. B

Text a foto: Prague City Tourism

Co na webu najdete

B Prehledny kalendar akci

B Tipy na zazitky, pési trasy
i fajnSmekrovské vychytavky

B Snadny nakup vstupenek,
vychazek a vyjizdék tramvaji

B Krasné darky od prazskych
tvlrctd a tvarkyn

B Narativni vrstvu, ktera prezen-
tuje slavné pribéhy a feno-
mény Prahy pro jednotlivé
narodnosti

B Jednoduchou orientaci pro
lidi s riznym typem hendike-
pu, platforma je tedy pfistup-
na opravdu pro vSechny

B Sbér dat pro fizeni Prahy
jako destinace a jejich
efektivni vyhodnocovani
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PRAHA 1

Petr Sojka: Praha 1
je nevycerpatelnym
pramenem nameétu

Praha v proménach ¢asu

je po sérii pozoruhodnych
pfibéhi z prazskych dvorki
dalsi knihou Petra Sojky,
redaktora pofadu Ceské
televize Z metropole.

Co odkryvate ve své zatim posledni
knize?

Rozhodli jsme se vybrat nékolik zaji-
mavych mist a také lidi s nimi spoje-
nych, které ted uz v Praze nenajdeme
a nepotkame. Jsou to pfibéhy promén
zatim podrobné nezpracovanych.

Odehravaji se néjaké pribéhy v kulisach
Prahy 1?

Praha 1 je nevyCerpatelnym pramenem
namétl. Ten velky zajem o ni je logicky. Je
to nejstarsi ¢4st mésta s nejvzacnéjSimi
pamatkami a jedine¢nou atmosférou.

V Praze 1 se odehravaiji tfeba kapitoly

o zubafi s umeéleckymi sklony Alfredu
Bastyrovi nebo o davnych lampéafich.
Taky pfibéh davno zmizelé fetézové
lavky je pochopitelné zasazen do cent-
ralni méstské ¢asti. Ale je jich jesté vic.

Které vas nejvice zaujaly?

Takovou kapitolou je Ob&anska plovar-
na, ktera, prestoze lezi v HoleSovicich, je
zaroven na uzemi Prahy 1. To je pfibéh,
ktery mé ohromné bavil. Zajeli jsme na
venkov za Ferdou Platilem juniorem,
synem legendarniho plav¢ika z ,ob¢an-
ky", a poslouchali nddherné vypravéni.
On ma navic bohaty fotoarchiv, z néhoz
je pfimo citit ta prvorepublikova doba.

PiSete také o zapomenutych prazskych
postaviékach...

Uzasny Zivotni piib&h napsal tfeba
Emerich Rath. Obdivuhodny vSestranny
sportovec, ktery vynikal v jakékoli discipli-

Petr Sojka

né. Tramp a majitel obchodu se sportov-
nimi potfebami v paséaZzi spojujici Pfikopy
s Ovocnym trhem. Prazsky Némec, antifa-
Sista, ktery za druhé svétové valky ukryval
zidovského uprchlika. Po valce smél v Pra-
ze zlstat, ale jen nakratko. Pak uz s nim
komunisticky rezim zacvicil po svém.

Pravé dokoncujete dalSi knihu Na jedno...
Ta bude o praZzskych hospodach, puty-
kach a hostincich vSeho druhu a Urovné.
Ale pozor, nejen o nich. Na jejich pozadi

Soutéz o knihu:

Kolik let
Ceska televize
vysila porad

Z metropole?

Spravné odpovédi posilejte
do 15. 9. na redakce@prahal.cz

se znovu odehravaji predevsim lidské pfi-
béhy. Kapitol je padesat a Casto se mezi
sebou prolinaji. Snazil jsem se vybrat hos-
pody, které nejsou tak ¢asto knizné zpra-
covany. Troufnu si dokonce fict, Ze vétSina
se v knihach jesté nikdy neobjevila.

MuzZete zminit pfibéh z nékterého hostin-
cev Praze 1?

Myslim, ze hezky, i kdyz nakonec nepfi-

li$ pozitivni, vydal kdysi slavny hostinec

v Nerudové ulici U Bonaparta. V Sedesa-
tych letech se tu schazely umélecky zalo-
Zené particky, které z té hospody vytvofily
kultovni zaleZitost. U stoll se tu nejen se-
délo, ale i stalo, tak tu byvalo denné plno.
Nami osloveni byvali Stamgasti vypravéli
o Bonapartovi s nadSenim a tak barvitég,
Ze to tam Cloveék Uplné vidél. Dnes uz si
neumime predstavit takhle nadupanou
hospodu bez klimatizace, kde kazdy druhy
Clovék koufil a tfeba v zimé si nikdo nedo-
volil otevfit okno, aby vyvétral... Ten hosti-
nec uz ale bezmala tficet let nefunguje. B

Text: Michaela Sulcova
Foto: Zdroj CT24/Mikulas Krepelka
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Nove ¢eske knihy

Jifi Pasz
Pachat dobro

(Host)

Expert na mezinarodni
rozvoj a novinar Jifi Pasz
procestoval nékolik kon-
tinentl. Dokumentoval
humanitarni a rozvojové
projekty, fotil dopady
pfirodnich katastrof,
zpovidal obéti valek

a utlaku. VSude vsak po-
tkal neobycCejné statec¢né
lidi ochotné riskovat pro
dobro druhych. David

v Ugandé provozuje skolu
pro byvalé détské vojaky
i jejich obéti. Indické
radové sestry davaji nadéji détem na zemétresenim
poniCeném Haiti. Vietnamsti divadelnici zpracovavaiji
zkuSenost sexualniho nasili pro sebe i pro jiné. Pankaci
v Myanmaru se snaZi vytvofit prostor svobody... Repor-
tazni kniha Pachat dobro vypravi jejich a dalsi pribéhy
a ukazuje, Ze dobfi a odvazni lidé se daji najit opravdu
vSude.

Jifi Pasz

E L ’ ‘ ._ K
reportdze {§
o odvaze &

“" poméhat

Jifi Grygar
Dveé stoleti v Zivoté pozorovatele

(Academia)

UZ jako devitilety sdélil
Jifi Grygar svym rodi¢lim,
Ze by chtél byt hvéz-
darem. A jeho prani se

po urcitych peripetiich
splnilo. Znamy astronom,
astrofyzik a popularizator
védy se ve své auto-
biografii vénuje popisu
svéta lidi, se kterymi

se béhem svého zivota
setkal a ktefi ovlivnili
nejen jeho pozoruhodnou
astronomickou kariéru,
ale i jeho osobni Zi-

vot. Jifi Grygar je drzitelem ceny Kalinga, kterou
udéluje UNESCO za popularizaci védy. Je autorem
fady popularnich a vzdélavacich knih o vesmiru.

Viadimir Zly
Cistié¢
(Argo)

CIST\G
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CESKE KNIHY

Havifovem otfasa-
ji brutalni vrazdy

a kazdé zavahani
policie mize zname-
nat dalsi zbyte¢nou
obét. Ostravsky
vySetfovatel nasilné
kriminality major
Ivo$ Kylian proto
sestavuje speciali-
zovany tym, jehoz
cilem je co nejdfive
odhalit a dopadnout
sadistu, jakého

toto mésto nepamatuje. Netrva dlouho a krimi-
nalisté narazeji na prvni znepokojivou skutec-
nost — na kazdém misté ¢inu najdou odlisné
stopy, které je pokazdé nasmeéruji na jiného
podezielého. Zda se, Ze vrah rozehral s poli-
cii Silenou hru, kterou si evidentné uziva.

Josef Sorm
Cinovy vojacek
(Albatros media)

Prominentni praz-
sky podnikatel a po-
litik Vaclav Kalous
je zavrazdén v noci
po své narozenino-
vé oslavé. Detek-
tivka nadporucice
Izabela Gent je
povolana k pfipadu,
jehoz stopy vedou
do dob komu-
nistické totality.
Zatimco se poty-

ka s rozchodem

a nasledky po lécbé

rakoviny, zapléta se do tajuplné sité IZi obesti-
rajici cely pripad. Izabela eli nejvétsi vyzveé své
detektivni kariéry, do které vyrazné promluvi

i mafianské praktiky. Rozkryje korupci a tajemstvi
mocnych, nebo ji nelitostné podsvéti pohlti? B
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Nemocnhnice Na Frantisku

Jak fesit povislou kiizi na bfiSe a rozestup svall (diastazu)?

Po porodu se mohou Zeny potykat

s povislou kiiZi na bFiSe a rozestupem
bfisnich svalli, tzv. diastazou. Tyto
komplikace mohou vyrazné ovlivnit
kvalitu jejich Zivota. Jak je FeSit,
jsme se zeptali primare plastické
chirurgie v Nemocnici Na Frantisku

MUDr. Josefa Kulhanka, MBA.

Co zplsobuje povislou kiiZi

na bfiSe?

Povisla klze je Casto zplsobena ge-
netickymi faktory a ztratou elasticity
kdZe po téhotenstvi nebo vyrazném

zhubnuti. Tento problém v podstaté

nelze fesit jinak nez chirurgicky.

Co je to diastaza a jak poznam,

Ze ji trpim?

Diastaza vznika tehdy, kdyz se
rozestoupené pfimé brisni svaly po

porodu nestahnou zpét. Tento stav se
projevuje vypouklym bfichem, které
mUZe pfipominat téhotenstvi. U men-
Sich diastaz Ize dosahnout zlepseni
intenzivnim cvi¢enim pod dohledem
fyzioterapeuta &i fyzioterapeutky.

Miize si Zena diastazu sama
nahmatat?

Diastaza se da rozpoznat napfiklad
tak, Ze si zena lehne na zada, zvedne
nohy nebo se posadi s natazenyma
nohama. Ve stredni ¢are nad pupkem
se pak objevi podélné vyklenuti.

Jaké jsou moznosti chirurgického
feSeni povislé kiize a diastazy?
Oboji je mozné feSit v ramci jed-
noho operaéniho zakroku. Pokud

pacientka trpf jak povislou kdzi,
tak diastazou, je vhodné provést

TIME TRAVEL
Vernisaz: 1.10. 2024 od 18:00 hod.
Vystava potrva: od 2. 10. 2024 do 25. 10. 2024
Misto: Galerie 1, Stépénské 47, Praha 1

Oteviraci doba: PO-PA: 10:00-12:00 | 13:00-18:00
SO, NE A SVATKY ZAVRENO

Kuréatorka: lvana Beranova

N
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LEOS SUCHAN

GALERIE 1

Stépanska 47, Praha 1

Vystava od 4. do 27. zari 2024
Otevieno po-pa 10-12, 13-18 hodin
Zavieno so, ne a svatky

Doy -CALERIES

PRAHA 1

abdominoplastiku spojenou se
sesitim brisnich svald. Pokud chce
feSit pouze diastazu, existuji rlizné
laparoskopické metody, pfi kterych
se pres misto rozestupu aplikuje
sitka. Tyto metody maiji ale nevy-
hodu — protoZze pfi nich nedochazi

k samotnému sesiti sval(, ale pouze
k prekryti jejich rozestupu, bficho

neni po zakroku nijak vyraznéji plossi.

Je operace hrazena ze zdravotniho
pojisténi?

Operace muze byt hrazena zdravotni
pojistovnou, zalezi vSak na rozsahu
postiZzeni a posouzeni Iékafem ¢i
Iékarkou. ®

Text: Lucie Krausova,
tiskova mluvci
Nemocnice Na FrantiSku

My 65

Vystava absolventd UMPRUM roéniku 1965-1971
Kuratorka vystavy Milena Klasova

Jana Budikova, Miloslav Cejka, Jan Fier, Jan Hlavaty,
Milan Jansa, Jan Kavan, Stanislava Kavanova,
Gabriela Luptakova, Gita Marcolova, Jan Mladovsky,
Hana Miillerova, OldFich Pliva, Renata Rozsivalova,
Jan Ungrad, Jifi Vlach, Radka Vodakova Srotova,
Anna Vojtéchova

Vernisaz vystavy 3. zafi od 18 hodin
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Listopadové seniorské
vylety 2024

B Utery 26. listopadu 2024, 7:30
Tynec u Klatov (zamek) a Nyrsko (prehrada)
Na tento vylet se prihlasuje od 17. fijna.

Odjezd autobusu od Rudolfina v ulici 17. listopadu.
Vylety jsou organizovany zdarma a pouze pro oby-
vatelstvo seniorského véku s trvalym bydliSt€ém

na Praze 1 (zahrnuji dopravu, navstévu objektd,
obéd, sluzby prlivodce a koordinatora vyletu).

ZpUlsob prihlaSovani: Pouze osobné pres podatel-
nu UMC Praha 1, Vodiékova 18. Odhlagovani stejnym
zplsobem, pripadné telefonicky: 221 097 280, 221 097
300. Pro velky zajem o seniorské vylety sd€lujeme, Ze se
senior*seniorka miZe pfihlasit pouze na jeden vylet v da-
ném mésici a uprednostnéni budou ti, ktefi se neztcastnili
minimalné tii poslednich vyleta.

Den pred odjezdem vyletu je mozné zavolat
Mgr. Karla Ulma a zeptat se, zdali se neuvolnilo misto.

V pfipadé naplnéni kapacity vyletu bude sdélen stav.
V pfipadé zmény budou vSichni za¢astnéni fadné a véas
informovani telefonicky. Timto také Zzadame uvést vzdy
telefonni kontakt, nejlépe mobilni telefon. &

Karel Ulm, koordinator vylett, telefonni islo: 777 161 539

—_— MESTSKA CAST ETAVEX O
KOSTELNI SLAVNOSTI PRAHA1

Kostelni slavnosti

Cyklus koncertii s nahlédnutim do historie
Sopranistka Markéta Fassati a jeji hosté

KONCERT DUCHOVNI HUDBY

étvrtek 26. zari 2024 od 18 hodin

kostel sv. Kiize
Na Pfikopé 856/16, Nové Mésto, Praha 1

v

Markéta Fassati - sopran
Lukas Herold - hoboj

Josef Zamecnik - trubka

' Jifina Maresova - varhany / cembalo

@ Leo Cervenka - rektor kostela

Koncert je pofdddn pod zastitou starostky Prahy 1
Mgr. Terezie Radoméiské, ve spolupraci s Prahou 1
a za laskavé podpory firmy Stavexpo.

Vstupné dobrovolné

prahal.cz kostelnislavnosti.cz
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Soutéz o knihu:
Znate Prahu 1?

Foto: Jaroslav Tatek

Mili Etenéti a Etenarky,

i tentokrat jsme pro vas pfipravili pravidelnou soutéz.
Vite, jak se dfive jmenovalo namésti u Narodniho divadla
na fotografii? Spravné odpovédi mlzete posilat do 15. 9.
na redakce@prahal.cz. Vitéz*ka se uz ted mlZze tésit

na knihu.

Spravna odpovéd z minulého &isla:

Na fotografii byl novorenesanéni diim U Mladych Goliasa
na rohu Skofepky a Jilské.

Viyherkyni je pani Pavla Loucka. V Informa¢nim centru radni-
ce v ulici Vodi¢kova 18 na ni ¢eka kniha U severni zdi, kterou
napsala Petra Klabouchova a vydal Host. Gratulujeme! ®

“Capadio vnimdme

jako komunitni

epicentrum

sousedskeého déni,

open air galerii,

centrum gastro

déni, misto

k dennimu snéni Kazdodenni ziva hudba

a odpodinku-na se vstupem zdarma! Bohaty

brehu Vitavy...” kulturni program, moderni
gastro a nespocet krasnych
spoluobéant.

#vyhled #ndplavka #openair
#Vitava #relax

Smetanovo nabr. 6, Staré Mésto
ig: capadlo_summer_terrace
www.capadlo.org
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Centrum Senorina:
Pomoc pro rodiny
pecujici o blizké

s Alzheimerovou nemoci

Jiz deset let provozuje Centrum Sefiorina v ulici Na Po-
riéi odleh&ovaci sluzbu se zamérenim na osoby s Alzhei-
merovou nemoci a jinymi typy demence. Tim pomaha
pecujicim rodinam nadechnout se v jejich nelehké roli.

Letos pribyla sluzba Serorina pro pecujici, ktera po-
skytuje odbornou podporu rodinnym a profesionalnim
pecujicim. Diky ni se m{iZete zaposlouchat do podcastu
Aloisovy otazky, v némz pravidelné zpovidaji zajimavé
hosty a odborniky a odbornice na témata, ktera pecujici
trapi. Podcast Aloisovy otazky najdete na vSech pod-
castovych platformach i na YouTube kanale centra.

Kromé toho se kazdé prvni Utery v mésici mlzZete zasta-
vit na pravidelnych setkanich neformalnich i profesionalnich
pecujicich s odbornikem ¢i odbornici na dané téma, které se
jmenuje Alzheimer Café v karlinské kavarné Mlsna kavka.

,Mdme velkou radost, Ze Centrum Seriorina ted po-
skytuje komplexnéjsi paletu sluzeb pro rodiny, do kterych
necekané vstoupila Alzheimerova nemoc,“fika Ing. Lenka
Vaclavikova, feditelka Centra Serorina.

Tim ale nabidka Centra Sefiorina nekonéi. Do konce
roku planuji ke stavajici pobytové a ambulantni odleh&ovaci
sluzbé pridat jesté sluzbu terénni a v pristim roce otevrit
i odbornou individualni poradnu. ®

Text: (red)
Foto: Archiv Centra Seriorina

PRAHA 1

Olga Havlova si prala podpofit
znevyhodnéné mladé lidi

Pred tfFiceti lety hledala Olga Havlova zpiisob, jak dlouhodo-

bé smyslupiné podporovat znevyhodnéné mladé lidi. Velkym
prikladem ji byl mecenas Josef Hlavka, jehoZ nadace uz vice
nez sto let pomaha studujicim z chudych rodin. Tak vznikla
myslenka zaloZeni stipendijniho programu Fond vzdélani, pro
ktery pani Olga ziskala silnou oporu a darce, spole¢nost CSOB.

Fond vzdélani zaméreny na odstranovani prekazek v pristupu ke
vzdeélani letos slavi tficet let. Program poskytuje studijni stipen-
dia mladym lidem se zdravotnim znevyhodnénim €i ze socialné
znevyhodnéného prostredi. Od vzniku programu v roce 1995
ziskalo finanéni podporu pfi studiu na stfedni nebo vysoké Skole
v Ceské republice 1 339 studentek a student(l. Mnozi z nich
jsou dnes Uspésni v pedagogickych, Iékafskych, pravnickych i
uméleckych oborech. Stipendium pro studujici znamena nejen
dllezitou finanéni podporu, ale také motivaci k iUspéSnému
ukonéeni studia. Jedna ze stipendistek programu Hana, stu-
dentka Ceského vysokého ugeni technického v Praze, vyuziva
stipendium na pokryti naklad( spojenych se Skolou a Zivotem
v Praze. Ziskala tak volny ¢as, ktery by jinak musela travit na
rdznych brigddach a mize navstévovat neplacené staze.
Zadosti znevyhodnénych mladych lidi o stipendijni pod-
poru kazdym rokem pfibyva. Chcete-li i vy pfispét na vzdélani
mladych lidi, mizete to ucinit skrze webové stranky nadace
https://www.vdv.cz/. B

Text: (red)

Den zdravi na Karlaku

Kontrolu materskych znamének, vySetfeni plic a mnohem
vice nabidne Den zdravi na Karladku 12. zafi od 13:00 do
16:00 hodin v parku na Karlové namésti v Praze 2. Porada
jej V8eobecna fakultni nemocnice v Praze a Ministerstvo
zdravotnictvi CR ve spolupréci se Statnim zdravotnim Usta-
vem. Konzultace a vSechna vySetieni budou zdarma. &

CH I:,AP,ECIS\’/ SBOR BRUNCViK
PRIJ IMA KLUKY OD4 LET

Zapis novych élenti se kona

b3 a ¢ kamaradskeé vztahy
ve zkusebne sboru # nejen hudebni zaZitky

Sthda 11.9.2024 * v§<3s'E[an3\’/ rozvoj osobnosti
< tvarci vedeni
y 1 5. oo - 1 9 - oo zku$ebna sboru: Na Pofi¢i 16, Praha 1

€i kdykoli jindy po telefonické dohodé mail: info@bruncvik.eu
tel.: 603 595132 www.bruncvik.eu

ZAR[ 2024

Stredisko socialnich sluzeb
pro vas v zafi pfipravuje
tyto jednorazové akce:

B Trénovani paméti s Milou Kahounovou
11. 9. ve 14:00 hodin v DPS Tynskéa

18. 9. ve 14:00 hodin v DPS PStrossova
25.9.ve 14:00 hodin

v BDPS Benediktska

B Setkani s kulturou: Jazzové odpoledne

KDY: 11.9.v 15:00 hodin

KDE: Malostranska beseda

VSTUPENKY: od 27. 8. v infocentru Vodi¢kova 18

R

Vystoupi: Jifi RlZzi¢ka trio

B Kde se pivo vafi...

KDY: 11.9.v 9:00 hodin

KDE: info pfi registraci

PRIHLASKY: od 2. 9.

do naplnéni kapacity

exkurze na lodi jménem Pivovar — prohlidka unikat-
ni lodi a varny piva spojena s malou ochutnavkou

B Vychazka: Strahovsky klaster a Novy Svét

KDY: 17.9. ve 14:00 hodin

KDE: dozvite se pfi registraci

PRIHLASKY: od 9. 9.

Vychazka z cyklu Tematické vychazky s Martinem. Infor-
maci o pfipadném vstupném podame pfi registraci

B Pétanque: turnaj O pohar MC Praha 1

KDY: 18. 9. v 10:00 hodin

(registrace hrajicich od 9:30)

KDE: Park Lannova

Prijdte, i kdyz nevite, co to pétanque je. Je to totiz zabava

B Prednaska: Korunovace, slavnosti, oslavy, vystavy
KDY: 19. 9. ve 14:00 hodin

KDE: klub seniord Tomas

PRIHLASKY: od 12. 9.

Prednaska Jaroslavy Naprstkové

z cyklu Jak se Prazané v minulosti bavili

B Komorni koncert: Viola a violoncello
— pratelé a partnefi
KDY: 26. 9. ve 14:00 hodin
KDE: klub seniord Tomas
PRIHLASKY: 19. 9., jen u Terezy
Dalsi koncert cyklu Férum mladych hraje seniorim

Pro podrobnosti sledujte nasténky v klubech seniord

a seniorek, domech s pecovatelskou sluzbou a v pasazi

a infocentru UMC Vodi¢kova 18 nebo webové stranky
www.socialnisluzby-prahal.cz, kde najdete i prakticky kalendar
akci &i se tu mizete prihlasit k odbéru novinek e-mailem. B

Prinlasovani na akce a dalsi informace:
Tereza Noskova, 607 048 183,
a Karolina Schwarzova, 725 397 934.

INFOSERVIS 37

Ministerstvo préace a socialnich véci CR pofada

Jarmark i

socialnich
podniku

v ramci konference
Budoucnost socialniho
podnikani v Ceské republice

26.9.2024

L. .-.. o-:i..--... P
@"‘ 10:00-18:00 AR TCANEM N
v Praze na Kampé IS AAR ALY

Jarmark se
[RESP), reg

Financovéno MINISTERSTVO PRACE ::‘ k:“‘” ” ’7
ii LALNECH VEC] ekosystému
e ARCIAL ®®® socidiniho podnikdni

JEDNA REKA
STOKRAT JINAK

B e i



http://www.socialnisluzby-praha1.cz/
https://www.vdv.cz/
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Tajenka z minulého &isla:

EIFFELOVA VEZ DOZNVUIKY

HORNAC ][\(SY(C JEI
ST AVNOSTI

SE SUSEDAMA Z OSTROZSKA

V N4 4 b \ a4 k (o)

1tani obcankil...

Uverejiiujeme dalsi fotografie déti, které byly slavnostné uvedeny do Zivota.
| my pfejeme nasim nejmladsim a jejich rodi¢im hodné Stésti!

Ze spravnych doslych odpovédi jsme vylosovali
pani Ivetu Horkou. V informaé&nim centru

radnice v ulici Vodickova 18 na ni ¢eka kniha

A KOPANIC (SK)
A MALOSTRANSKE VINOBRANI 2024

Treti terapie, kterou napsala Danuta Chlupova e _—
- . . 14. ZARI, 13.00 — 22.00 HODIN #* PARK KAMPA
a vydal VySehrad. Blahoprejeme!
il oo ko vtk o sbor e bt Wbky o oaehy sbarecak - ® @
’ - % Détsky folklorni Eanek sk upin cStu r$i \Ialick ¢ taneénici a zpévaci - I,' r—
Nova tajenka > -

V sekci Zazijte je prehledny

(viz TAJENKU) v Praze,

ve kterém si podle data ¢i kategorie snadno
vyfiltrujete seznam vSeho, co se v Praze déje.

| tentokrat posilejte vyluSténou tajenku

Albert Malinek Albert Vanék

Pokud mate zajem své détatko slavnostné uvést mezi
obc¢any nasi méstské ¢asti, poslete nam svoji prihlasku
mailem na adresu radka.jirikova@prahal.cz nebo

postou na Odbor kultury, sportu a zahrani¢nich vztaha,
Vodickova 681/18, 115 68, Prahal, k rukdm Radky
Jifikové. Do hlavi¢ky e-mailu nebo na obalku uvedte heslo

Daniel Martinec Hugo Radovsky

Vitani ob¢ankd. Dale ndm napiste jméno ditéte, datum
narozeni, adresu trvalého bydlisté v Praze 1 (popf. také
korespondencni adresu, pokud je jind nez adresa trvalého
bydlisté) a kontakt na vas. Na zakladé této prihlasky
budete postupné zvani na konkrétni obrad. Prosime

o strpeni, kdyZ pozvanku dostanete za del$i dobu. B

VITRAJTE!

na redakce@prahal.cz, ato do 15.9.
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